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Cuvantul autorului

Rolul acestui ghid este de a veni in intampinarea tuturor persoanelor care doresc sa initieze o afacere
in domeniul infrumusetarii corporale, fie ca vor desfasura aceasta activitate in nume propriu Sau vor apela
la personal angajat, fie ca vor infiinta in acest scop o societate comerciald, in baza Legii nr.31/1990 sau vor
apela la o forma de organizare prevazuta de O.U.G. 44/2008 ca si persoana fizica autorizata, intreprindere
individuala sau familiala. Ghidul isi poate dovedii utilitatea si in cazul operatorilor economici, persoane
fizice sau juridice, care activeaza deja in aceastd bransa, prin faptul ca oferd o sferd larga de informatii si
exista posibilitatea ca unele din aspectele dezbatute sa nu fie cunoscute sau sa fie cunoscute doar partial de
citre acestia. In vedere cunoasterii in detaliu a cadrului legislativ, recomand tuturor persoanelor interesate
sa lectureze toate actele normative, cu modificarile si competarile lor ulterioare, mentionate in ghid,
formandu-si astfel o imagine cat mai completd asupra acestui domeniu de activitate.

Acest ghid contine informatii cu caracter public si nu substituie sub nicio forma prerogativele altor
institutii cu competente in domeniu si totodatd specific in mod expres faptul ca informatia cuprinsa in
acesta nu reprezinta activitate de consultata juridica. Datorita deselor schimbari legislative, este posibil ca
in decursul unei perioade de timp de la redactarea acestuia, unele informatii sd nu mai fie de actualitate,
astfel incat este recomandat oricarei persoane care se informeaza din aceastd lucrare, sa verifice ulterior in
ce masura informatiile respective si-au pastrat autenticitatea in timp.

Intocmirea acestui ghid are la bazd punerea 1n aplicare, a prevederilor art. 25, alin.3, lit.e, din Legea
nr.346/2004, privind stimularea infiintarii si dezvoltarii intreprinderilor mici si mijlocii, prin care
autoritatile locale sunt obligate sa acorde sprijin intreprinderilor mici si mijlocii prin facilitarea accesului la
servicii de informare, instruire, consultanta, consiliere si asistentd tehnica pentru potentialii intreprinzatori
care initiazd o afacere, pentru intreprinderile nou-infiintate si pentru intreprinderile mici si mijlocii
existente, potrivit nevoilor acestora.
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INTRODUCERE

Succesul unui business in domeniul infrumusetarii corporale este in stransa corelatie cu o seriec de
factori precum abilitatile antreprenoriale a persoanei care initiaza afacerea, maiestria personalului care executa
procedurile de lucru, nivelul de cunostinte detinut despre acest domeniu. Daca abilitatile antreprenoriale si
maiestria executdrii procedurilor de lucru sunt in stransd corelatie cu Competentele persoanelor respective,
parcurgerea acestui ghid ii ofera viitorului antreprenor o serie de informatii foarte utile, contribuind astfel la
formarea unei imagini de ansamblu asupra activitatii pe care intentioneaza sa o deruleze.

Activitatile de infrumusetare corporald se incadreaza conform clasificarii activitatilor din economia
nationald — CAEN, actualizate prin Ordinul nr.337/2007 al presedintelui Inst. National de Statisticd, in grupa
9602- Coafurd si alte activitdti de infrumusetare, In care se includ activitdti precum coafura, manichiura,
pedichiura, frizerie, machiaj, barbierit, masaj facial, aplicarea unghilor artificiale si epilare, precum si in grupa
9609- Alte activitati de servicii n.c.a., In care se includ activitatile desfasurate in cadrul studiourilor de tatuaj
si piercing.

Conditiile de functionare, prevazute de normele legale 1n vigoare pentru activitdtiile mentionate
anterior, sunt asemanatoare, diferentieri existand intre activitatile mentionate in grupa CAEN- 9602 fatd de
cele mentionate in grupa CAEN — 9609, prin faptul ca acestea din urma necesitad respectarea unor proceduri
suplimentare.

Inaintea de a incepe o abordare asupra conditiilor impuse de cadrul legislativ cu privire la desfisurarea
acestor activitati, este indicat sa definim cele mai importante notiuni in ceea ce priveste un cabinet de
infrumusetare, asa cum sunt mentionate de Ordinul nr. 1136/2007, privind aprobarea Normelor de igiena
pentru cabinetele de infrumusetare corporald, cu modificarile si completarile ulterioare si anume:

a) procedura - activitate de piercing, tatuare artisticd, tatuare cosmetica, implantare dermala, tratament si
machiaj cosmetic, manichiura, pedichiura, epilare, frizerie, coafura si barbierit;

b) operator - persoana care este instruita si executa operatiunile de piercing, tatuaj, in conditiile legii;

C) estetician - persoana calificata sa execute operatiunile de ingrijire si infrumusetare;

d) client - persoana care solicitd servicii de piercing, tatuare artistica, tatuare cosmetica, de tratament si
machiaj cosmetic, manichiurd, pedichiura si epilare, de frizerie, coafura, barbierit;

e) cabinet - locul in care se desfasoara activitatile de piercing, tatuare artistica, tatuare cosmetica, de
tratament i machiaj cosmetic, manichiurd, pedichiura si epilare, de frizerie, coafura si barbierit;

f) piercing - inteparea pielii si a straturilor sale in scopul de a crea o bresa pentru a insera o bijuterie sau un
alt ornament;

g) piercingul urechii - piercingul lobului si/sau al zonei superioare cartilaginoase a urechii;

h) tatuare cosmeticd - procedurd aplicatd prin inteparea si introducerea unui pigment special in stratul
dermic al pielii la nivelul fetei, contur buze, pleoape, sprancene, par capilar, cu caracter permanent sau
semipermanent;

I) tatuare artistica - procedura aplicata prin inteparea si introducerea unui pigment special in stratul dermic
al pielii cu caracter permanent sau semipermanent;

J) epilare - proces prin care se indeparteazd temporar sau definitiv parul nedorit din diferite zone ale
corpului;




k) machiaj - aplicare temporara a unui produs cosmetic care are aceasta functie, pe zona fetei, gatului si
bustului;

I) tratament cosmetic - procedura de curatare, masaj si ingrijire a pielii de un anumit tip al tenului sau
avand o anumita afectiune;

m) manichiurd - proceduri de ingrijire si infrumusetare a mainilor si a unghiilor de la maini;

n) pedichiura - proceduri de ingrijire si Infrumusetare a picioarelor si a unghiilor de la picioare;

0) aplicarea unghiilor artificiale - modalitate de extensie a unghiilor naturale cu ajutorul diferitelor produse
si tehnici;
p) barbierit - procedeu de indepartare a parului de pe fata si gat cu ajutorul unui instrument sau obiect tdios;
q) frizat, coafat - procedura de scurtare, aranjare si ingrijire a parului;

r) anestezice - medicamente prin administrarea carora este diminuata sau suprimata sensibilitatea la durere;
s) timp de vindecare - timpul necesar vindecarii canalului in care a fost inserata bijuteria sau a zonei in care
s-a efectuat tatuajul, dupa lezarea tesutului.

s) implantare dermala - procedurd asemanatoare piercingului, dar fara a crea o bresa, se monteaza in stratul
de piele dermal si cu modelul la suprafata pielii.

Cap. 1 — Ce conditii trebuie sa indeplineasci o persoand pentru a desfisura activitatea de
estetician/operator, in cadrul unui cabinet de infrumusetare

Pe langa o anumitd formd de organizare necesara in vederea desfasurdrii activitdtii respective,
aspecte ce sunt prezentate la Cap. 3 din acest Ghid, persoana care doreste sa initieze o afacere in acest
domeniu de activitate are o serie de obligatii si conditii de indeplinit, indiferent dacd activitatea va fi
prestatd de propria persoana sau prin intermediul angajatilor. Astfel orice persoana care desfasoarda o
activitate in cadrul unui cabinet de infrumusetare, indiferent de calitatea in care o presteaza (pe cont
propriu sau angajat), are obligatia sa detina calificarea corespunzatoare, sa fi absolvit un curs de igiena,
sa efectueze controalele medicale previazute de lege, sa se instruiasca periodic, sd cunoascd toate
reglementarile domeniului sdu de activitate, etc. Vom detailia in continuare doua dintre aceste obligatii si
anume calificarea si cursul de igiena, celelalte obligatii vor fi prezentate succint.

1.1. - Calificarea, importanta si modalitati de dobandire

O afacere In domeniul infrumusetarii corporale poate fi initiata atdt de o persoana care dispune de
calificarea necesara cat si de o persoand care nu dispune de aceasta calificare, diferenta intre aceste doua
situatii constand in faptul c@ persoana calificatd poate sd opteze si pentru o forma de organizare prevazuta
de O.U.G. nr.44/2008 ca si Persoand Fizicd Autorizata, Intreprindere Individuala sau Intreprindere
Familiald, fatd de persoana fara calificare care dispune doar de optiunea infintérii unei societdti comerciale
in baza Legii nr.31/1990 si angajarea de personal calificat. Chiar daca pentru ocupatiile din sfera
infrumusetarii corporale nu exista cerinte speciale la organizarea pregatirii profesionale, incheierea unui
contract individual de munca pentru o ocupatie din COR (Clasificarea Ocupatilor din Romania), pentru
care persoana respectivd nu detine calificarea necesard, poate avea ca si consecintd atragerea nulitatii
contractului respectiv precum si alte potentiale sanctiuni.

Pentru o intelegere cat mai exacta asupra termenului de calificare si a modalitatilor de dobandire a
acesteia, este necesar sa cunostem anumiti termeni specifici, astfel incat sa ne putem forma o idee cat mai
clara asupra aspectelor analizate si anume:

e Prin calificare profesionala se intelege parcurgerea unui program de formare profesionald in
baza caruia se asigura dobandirea unor competente specifice, descrise prin standarde de
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pregatire profesionald standarde ocupationale, care permit persoanei respective sa desfasoare
cu drepturi depline si in conditii de legalitate, activitati specifice uneia sau mai multor
ocupatii/meserii.

Prin initiere intr-0 profesie, se intelege un program de formare profesionala care conduce la
dobandirea uneia sau mai multor competente profesionale minime, necesare pentru obfinerea
unui loc de munca.

Competenta profesionald reprezinta capacitatea de a realiza activitatile cerute la locul de munca
la nivelul calitativ specificat in standardul ocupational sau in standardul de pregatire
profesionala.

Standardul ocupational se poate definii succint ca fiind documentul care descrie activitatile si
sarcinile profesionale specifice unei ocupatii si reperele calitative asociate indeplinirii cu succes
a acestora, in concordanta cu cerintele pietei muncii. Toate programele de formare profesionala
care nu sunt derulate prin sistemul de Invatdmant sunt concepute conform acestor standarde.
Standardele ocupationale pot fi consultate la adresa: http://www.anc.edu.ro/?page_id=42 .
Standardul de pregatire profesionala este un document structurat pe unitati de competente, prin

care se descrie in termeni de rezultate ale invatarii ceea ce un participant la un program de
pregatire trebuie sa demonstreze la finalul acestuia. Programele de formare profesionald
derulate in cadrul unitatilor de invatamant sunt concepute conform acestor standarde.
Standardele de pregatire profesionala pot fi consultate la adresa
http://www.edu.ro/index.php/articles/c569/ .

1.1.1. Competentele profesionale

Competentele profesionale pot fi dobandite pe cale formald, nonformala sau informala.

+ Dobéndirea competentelor pe cale formala

Calea formald reprezinta o invatare organizata si structuratid, care se realizeaza intr-un cadru
institutionalizat avand asociate obiective, durate si resurse, depinde de vointa celui care invatd si se
finalizeaza cu certificarea institutionalizata a cunostintelor si competentelor dobandite.

Dobandirea unei calificarii in meserii precum coafura, manichiura, pedichiura, frizer, cosmetician, etc,

pe cale formald implicd parcurgerea unor programe de formare profesionala prin care se asigurd
dobandirea unor competente profesionale in conformitate cu standardele ocupationale, respectiv
standardele de pregéatire profesionald, recunoscute la nivel national si anume:

A

Parcurgerea unei forme invatamant din cadrul de ministerului invatdmantului - scoala
profesionald, liceu tehnologic, scoala postliceala, n profilul estetica si igiena corpului omenesc,
prin care se asigura dobandirea competentelor conform standardului de pregétire profesionala
corespunzator meseriei respective, iar in urma sustinerii si promovarii examenului de certificare
a competentelor profesionale, se obtine certificatul de calificare profesionala in meserii precum
cea de coafura, manichiura, pedichiura, frizer, etc.

Parcurgerea unui program de calificare care sa asigure dobandirea competentelor conform
standardului ocupational corespunzator ocupatiei respective, organizat de formatori autorizati de
Autoritatea Nationald pentru Calificari, in baza prevederior cuprinse in O.G. nr. 129/2000, sau
prin intermediul cursurilor organizate de Agentiilor Judetene de Formare Profesionald, in
conformitate cu prevederile Legii nr. 76/2002, privind formarea profesionala a adultilor, cu



http://www.anc.edu.ro/?page_id=42
http://www.edu.ro/index.php/articles/c569/

modificarile si completarile ulterioare, iar in urma sustinerii si promovarii examenului se obtine
certificatul de calificare sau de absolvire.
Furnizorul de formare profesionald elibereaza persoanei care a promovat examenul de
absolvire a unui program de formare profesionalda urmatorul tip de certificat, dupa caz:
a) certificat de calificare profesionala pentru programele de calificare sau recalificare;
Durata cursurilor de formare profesionald dureazd in functie de nivelul calificérii oferite si
anume :
e pentru nivelul 2 de calificare — 360 de ore
e pentru nivelul 3 de calificare — 720 de ore
e pentru nivelul 4 de calificare - 1080 de ore

b) certificat de absolvire pentru programele de initiere. Durata unui curs de initiere este
cuprins intre 80 - 120 de ore si asigura beneficiarului pregatirea necesara in vederea dobandirii
competentelor profesionale minime necesare pentru obtinerea unui loc de munca urmand
ulterior ca aceasta sa se perfectioneze si sa obtind 0 calificare in meseria respectiva.

+ Dobandirea competentelor pe cale nonformala

Calea non-formala este reprezentata de invatarea integratd in cadrul unor activitati planificate, cu
obiective de invatare, care nu urmeaza in mod explicit un curriculum si poate diferi ca duratd. Acest tip de
invatare depinde de intentia celui care invata si nu conduce in mod automat la certificarea cunostintelor si
competentelor dobandite. In aceastd categorie intra calificarea ce se poate obtine prin ucenicia la locul de
munca, Tn conformitate cu prevederile Legii nr.279/2005, republicatd. Legea respectiva in forma ei actuala
nu impune decét o varsta minima de la care o persoand poate sd beneficieze de aceasta forma de calificare,
si anum varsta de 16 ani., fara a se specifica o varstd maxima pana la care o persoand poate sa beneficieze
de aceasta forma de calificare. Contractul de ucenicie este un contract individual de muncad de tip
particular, incheiat pe duratd determinata, in temeiul caruia o persoana fizica, denumita ucenic, se obliga sa
se pregateasca profesional si sa munceasca pentru si sub autoritatea unei persoane juridice sau fizice
denumite angajator, care se obligd sa 1i asigure plata salariului si toate conditiile necesare formarii
profesionale. La sfarsitul perioadei de ucenicie, beneficiarul va parcurge o procedura de evaluare si
certificare a competentelor, in coformitate cu prevederile Ordinului nr. 4543/2004, pentru aprobarea
procedurii de evaluare si certificare a competentelor profesionale obtinute pe alte cdi decat cele formale, cu
modificarile si completdrile ulterioare. Persoanele declarate competente Tn urma procesului de evaluare,
primesc un certificat de competente profesionale, pentru unitatile de competenta in care au fost declarate
competente. Persoanele declarate competente pentru toate unitdfile de competenta specifice unei ocupatii
sau calificari primesc un certificat de calificare profesionala care cumuleaza toate competentele
profesionale specifice acelei ocupatii sau calificdri In conformitate cu standardul ocupational, respectiv
standardul de pregatire profesionald. Certificatele mentionate anterior au aceeasi valoare ca si certificatele
de absolvire, respectiv de calificare cu recunoastere nationald, eliberate in sistemul formal de formare
profesionala.

+ Dobandirea competentelor pe cale informali
Calea informald reprezinta dobandirea unor competente specifice unei ocupatii/meserii rezultate in
urma unor activitati zilnice legate de munca, mediul familial, timpul liber si nu este organizatd sau
structuratd din punct de vedere al obiectivelor, duratei ori sprijinului pentru invatare. Acest tip de invatare
nu este dependent de intentia celui care invata si nu conduce in mod automat la certificarea cunostintelor si
competentelor dobandite. Ca sd intelegem mai concret aceasta forma de obtinere a unei calificari, sa
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consideram ca o persoana a carei parinti detin un cabinet de infrumusetare, a dobandit de-a lungul timpului
mai multe competente in activitatea, sd presupunem, de frizerie. Aceastd persoana poate sa solicite unui
centru de evaluare si certificare, autorizat de Autoritatea Nationald pentru Calificari, parcurgerea unei
proceduri de evaluare si certificare a competentelor, in coformitate cu prevederile Ordinului nr.4543/2004
si in cazul in care este declarata competentd i se va recunoaste calificarea pentru meseria de frizer
eliberandu-i-se in acest sens un certificat de calificare sau certificat de competentd in functie de nr.
unitatilor de competenta pentru care a fost declarat apt

1.1.2. -- Cum putem obtine o calificare in functie de studiile de care dispunem ?

Conform Cadrului National al Calificarilor (CNC), aprobat prin H.G.918/2013, modificata prin H.G.
nr. 567/2015, oricarei meserii inclusiv celor practicate intr-un cabinet de infrumusetare precum ar fi cea de
frizer, coafor, manichiurist-pedichiurist, cosmetician, etc, le corespunde un anumit nivel de calificare in
functie de rezultatele invatarii exprimate prin nivelul cunostintelor, abilitatilor si competentelor pe care le
poseda persoana respectivd. In acest context este util si analizim, in conformitate cu Anexa nr. 2 din
respectivul act normativ, corespondenta dintre nivelul studiile de care dispune o persoand la un moment
dat, programul de formare profesionald/ forma de invatamant ce poate fi urmata in baza acestora, actul care
i se elibereaza si nivelul de calificare conform CNC. Astfel conform prevederilor cuprinse in H.G. nr.
567/2015, accesul unei persoane la diferitele nivele de calificare in cadrul unei meserii, este conditionat de
nivelul studiilor absolvite si anume:

e Persoanele care dispun doar de studii primare (4 clase) :

» persoana adultd poate urma un curs de initiere ( 80 — 120 de ore) finalizat cu un
certificat de absolvire si suplimentul descriptiv al certificatului, organizate de
formatori autorizati de Autoritatea Nationala pentru Calificari, In baza prevederior
cuprinse in O.G. nr. 129/2000, asigurandu-si astfel nivelul 1 de calificare Tn meseria
respectiva. In cazul in care pentru ocupatia respectiva nu existd aprobat un standard
ocupational nu se elibereaza suplimentul descriptiv al certificatului in aceasta situatie
fiind ocupatia de *’montator bijuterii pe corp” pentru activitatea de piercing.

» persoana adultd poate sd apeleze la un Centru de evaluare a competentelor
profesionale, acreditat pentru ocupatia sau calificarea respectiva, in vederea evaluarii
si certificarii competentelor profesionale dobandite pe alte cai decat cele formale (nu
prin intermediul inst. de invatiméant sau formatori autorizati). In acest caz persoana
respectivd va beneficia de eliberarea unui Certificat de competente profesionale in
meseria respectiva, asigurandu-si astfel nivelul 1 de calificare in meseria respectiva.

e Persoanele care dispun doar de studii gimnaziale (8 clase):

» persoana adulta poate sa parcurga un program formare profesionald, in vederea
calificarii sau initierii, finalizat cu un certificat de calificare/absolvire si suplimentul
descriptiv al certificatului, organizate de formatori autorizati de Autoritatea Nationala
pentru Calificari, in baza prevederior cuprinse in O.G. nr. 129/2000, asigurandu-si
astfel practicarea unei ocupatii ce necesita nivelul 2 de calificare ( daca a urmat un
curs de 360 de ore) sau nivelul 3 de ( daca a urmat un curs de 720 de ore).

» persoana adultd poate sa incheie un contract de ucenicie la locul de munca, pentru o
calificare de nivel 2 sau 3, in conformitate cu prevederile Legii nr.279/2005,
republicatd, iar Tn urma promovarii examenului de absolvire a cursurilor de formare
profesionald va beneficia de Certificatul de calificare si suplimentul descriptiv al
certificatului, asigurandu-si astfel practicarea unei ocupatii precum frizer, coafor,
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manichiura-pedichiura, etc., dobandind nivelul 2 sau 3 de calificare in functie de
durata contractului de ucenicie.

» persoana adultd poate sa apeleze la un Centru de evaluare a competentelor
profesionale, acreditat pentru ocupatia sau calificarea respectiva, in vederea evaluarii
si certificarii competentelor profesionale dobandite pe alte cai decat cele formale (nu
prin intermediul inst. de invatimant sau formatori autorizati). In cazul cand persoana
respectiva este declaratd competentd pentru toate unititile de competentd din
standardul ocupational sau de pregatire profesionald, in acest caz va beneficia de
eliberarea unui Certificat de competente profesionale in meseria respectiva,
asigurandu-si astfel practicarea unei ocupatii precum frizer, coafor, manichiura-
pedichiura, etc., dobandind nivelul 2 sau 3 de calificare.

» 1in cazul in care persoana nu au depasit varsta legala de scolarizare, poate urma
cursurile de Tnvatdamant profesional in profilul — Estetica si igiena corpului omenesc,
cu durata de minim 3 ani si in urma sustinerii examenului de certificare a calificarii
profesionale va beneficia de Certificatul de calificare si suplimentul descriptiv al
certificatului, asigurandu-le astfel nivelul 3 de calificare intr-o ocupatie precum
frizer, coafor, manichiura-pedichiura, etc.

» persoanele care detin studii gimaziale si care nu si-au continuat studiile sau si le-au
intrerupt si care au finalizat pand la 18 ani un sistem de Tnvatamant in sistem dual (0
formd de organizare a Invatamantului profesional, care se desfiasoara pe bazda de
contract de munca si combina pregatirea profesionald ce se organizeaza de un
operator economic, cu pregatirea organizata in cadrul unei unitdti de invatamant),
finalizat cu examen de certificare a calificarii profesionale dobandesc Certificatul de
calificare si suplimentul descriptiv al certificatului, asigurandu-le astfel nivelul 3 de
calificare Tn meseria respectiva.

e Persoanele care au absolvit primii 2 ani de liceu, filiera tehnologica in profilul -
Estetica si igiena corpului omenesc, sau programul — A doua sansa, din invatamantul
secundar inferior :

» Absolventii clasei a X-a din cadrul filierei tehnologice in profilul - Estetica si igiena
sau programul — A doua sansa, care au finalizat un stagiu de pregatire practica pot
sustine examen de certificare a calificarii in urma caruia vor beneficia de Certificatul
de calificare si suplimentul descriptiv al certificatului, asigurandu-si asfel practicarea
unei ocupatii precum frizer, coafor, manichiura-pedichiura, etc., dobandind nivelul 3
de calificare.

e Persoanele care au absolvit invatimantul general obligatoriu (10 clase pt. absolventii
din anii trecuti)

» persoana adultd poate sa parcurga un program formare profesionald, in vederea
calificarii sau perfectiondrii (in cazul in care detine deja o calificare Tn meseria
respectiva), finalizat cu un certificat de calificare/absolvire si suplimentul descriptiv
al certificatului, organizate de formatori autorizati de Autoritatea Nationalda pentru
Calificari, in baza prevederior cuprinse in O.G. nr. 129/2000, asigurandu-si astfel
practicarea unei ocupatii precum frizer, coafor, manichiurd-pedichiurd, etc.,
dobandind nivelul 3 de calificare.

» persoana adultd poate sd apeleze la un Centru de evaluare a competentelor
profesionale, acreditat pentru ocupatia sau calificarea respectiva, in vederea evaluarii
si certificarii competentelor profesionale dobandite pe alte cai decat cele formale (nu
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prin intermediul inst. de invatimant sau formatori autorizati). In cazul cand persoana
respectivd este declaratd competentd pentru toate unitatile de competentd din
standardul ocupational sau de pregatire profesionald, va beneficia de eliberarea unui
Certificat de calificare in meseria respectiva, iar in cazul cand este declarata
competentd pentru una sau mai multe competente asociate unei calificari ori unei
ocupatii, eliberandu-se un Certificat de competente profesionale, documentele
respective permitand titularului sd practice o ocupatie ce necesitd nivelul 3 de
calificare.
e Persoanele care au absolvit invataméantul liceal cu sau fara diploma de bacalaureat:

> Persoanele care au absolvit invatamantul liceal filiera tehnologica, in profilul estetica
si igiena corpului omenesc, dobandesc prin diploma de bacalaureat, o calificare de
nivel 4 intr-o ocupatie precum frizer, coafor, manichiura-pedichiura, stilist,
cosmetician, etc.

> Persoanele care au absolvit invatamantul liceal filiera tehnologicd, in profilul estetica
si igiena corpului omenesc si care au promovat examenul de certificare a calificarii
profesionale dobandesc un Certificat de calificare si suplimentul descriptiv al
certificatului, asigurandu-le astfel nivelul 4 de calificare intr-o ocupatie precum
frizer, coafor, manichiura-pedichiura, stilist, cosmetician, etc.

» Persoanele care au absolvit invatamantul liceal fara diploma de bacalaureat pot
incheia un contract de ucenicie la locul de munca, pentru o calificare de nivel 4, in
conformitate cu prevederile Legii nr.279/2005, republicata, iar in urma promovarii
examenului de absolvire a cursurilor de formare profesionala dobandesc un Certificat
de calificare si suplimentul descriptiv al certificatului, asigurandu-le astfel nivelul 4
de calificare, intr-o ocupatie precum frizer, coafor, manichiura-pedichiura, stilist,
cosmetician, etc.

» Persoanele care au absolvit invatdmantul liceal cu sau fara diploma de bacalaureat
pot opta pentru o scoald postliceald in profilul - estetica si igiena corpului omenesc,
iar in urma promovdrii examenului de certificare a calificarii profesionale, dobandesc
un Certificat de calificare si suplimentul descriptiv al certificatului, asigurandu-le
astfel nivelul 5 de calificare calificare intr-o ocupatie precum frizer, coafor,
manichiurd-pedichiurd, stilist, cosmetician, etc.

» Persoanele care detin studii superioare si doresc sa practice o ocupatie precum cea de
cosmetician, stilist, manichiura-pedichiur, etc., pot apela fie la un curs de formare
profesionald spre exemplu cu durata de 1080 de ore, care le va asigura o calificare de
nivel 4 in ocupatiile respective sau in cazul cand acestia au dobandit competente
profesionale in pe cai informale, pot apela la Centru de evaluare a competentelor
profesionale, acreditat pentru ocupatia sau calificarea respectiva, in vederea evaludrii
si certificarii competentelor profesionale dobandite.

Activitatiile de tatuare cosmetica si artistica, de piercing si implantare dermala, sunt ocupatii relativ
noi pe piata muncii, acestea fiind introduse de curdnd in codul COR ( clasificarea ocupatiilor din
Romania), elaborat de Ministerul Muncii, sub denumirea de ’’tatuator’’, la pozitia cu nr. 514206, respectiv
sub denumirea de ’’montator bijuterii pe corp”, la pozitia 514207. Desfasurarea in conditii de legalitate si
cu drepturi depline a acestor ocupatii, necesitd dobandirea competentelor profesionale mentionate in
standardul ocupational (aprobat de ANC). Pentru ocupatia de ’tatuator’’, standardul ocupational a fost
aprobat si poate fi consultat pe site-ul Autoritatii Nationale pentru Calificari ( ANC). Conform acestuia,
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accesul la aceastd ocupatie necesitd minim studii liceale si detinerea unei calificari de nivel 3 (conform
Cadrului National al Calificarilor). Pentru ocupatia de “montator bijuterii pe corp” in momentul de fata nu
a fost inca aprobat un standard ocupational, aceasta ocupatie se poate desfasura in baza unui curs de initiere
finalizat cu un Certificat de absolvire, in baza caruia titularul va putea profesa in ocupatia respectiva.

In incheierea celor mentionate in acest subcapitol, cu privire la calificare si conditiile de acces la
aceasta, trebuie sd mentiondm ca odata cu aprobarea noului formular a standardului ocupational pentru
educatie si formare profesionala (a se vedea Ordinul nr. 3170/2015, modificat prin Ordinul nr. 6020/2015),
devine mai accesibil oricarui cetatean interesat, sa cunoasca nivelul de calificare, nivelul educational,
programa de formare teoretica si practica, conditii de acces, diplome/certificate, pentru a avea acces la o
anumita ocupatie - a se vedea in acest sens standardul ocupational pentru tatuator.

1.2. - Curs de igiena
La angajare, operatorii trebuie sa facd dovada absolvirii cursurilor de notiuni fundamentale de igiena,
in conformitate cu prevederile stipulate in Ordinului nr.1225/2003, cu modificarile si completarile
ulterioare. Prin notiuni fundamentale de igiena se intelege totalitatea cunostintelor si deprinderilor
elementare referitoare la pastrarea sanatatii si prevenirea imbolnavirilor, pe care lucratorii din sectoarele de
activitate cu risc pentru sanatatea populatiei trebuie sa le posede.

Programele de instruire in domeniul sanatdtii publice privind Insusirea notiunilor fundamentale de
igiend se pot realiza de cétre persoane juridice de drept public sau privat, cabinetele medicale care au ca
obiect de activitate desfasurarea de activitati de invatamant si sunt avizate de catre Ministerul Sanatatii si
Familiei si de catre Ministerul Educatiei, Cercetarii si Tineretului in conditiile prevederilor Ordinului
1225/2003.

Furnizorii de instruire asigurd inscrierea la examen a participantilor la programul de instruire si achita
suma aferentd serviciului prestat pentru organizarea examenului de absolvire la directiile de sanatate
publicad teritoriale care organizeaza examenul de absolvire. Examenul de absolvire se organizeaza la sediul
furnizorului sau altd locatie asiguratd de acesta, care sa fie avizatd sanitar pentru activitati de Tnvatamant.
Directiile de sandtate publica teritoriale elibereazd candidatilor declarati admisi certificate de absolvire,
conform modelului prezentat in anexa nr. 7 a Ordinului nr.1225/2003.

Absolventii unitatilor si institutiilor de Tnvatamant acreditate In conditiile legii, care au avut in programa
de studii, notiuni de igiena specifice activitatii si care detin certificate de competenta profesionald, diplome
de absolvire, diplome de licentd, nu sustin acest examen timp de 3 ani de la absolvirea formei respective de
invatamant.

Atentie ! Certificatele de absolvire a cursurilor privind notiunile fundamentale de igiend sunt valabile 3
ani de la data eliberarii, titularul fiind obligat dupa expirarea acestei perioade sa reia intreaga procedura
privind cursul de igiena.

1.3. - Alte conditii obligatorii

e Angajatorul trebuie sa asigure angajatilor sai cursuri periodice de instruire, conform
reglementarilor Ministerului Sanatatii Publice si Ministerului Educatiei, Cercetarii si Tineretului,
astfel incat prin activitafile desfasurate de acestia sa nu fie afectata sanatatea lor si a clientilor.

e Personalul angajat are obligatia de a efectua controale medicale la angajare si controale periodice,
conform prevederilor legislatiei In vigoare; documentele care dovedesc efectuarea acestor
controale medicale se pun la dispozifia inspectorilor sanitari, in timpul actiunilor de inspectie.

e Personalul angajat trebuie sa cunoasca toate reglementarile domeniului sdu de activitate.
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e Personalul angajat trebuie sa demonstreze competenta in folosirea materialelor si a procedurilor, in
conformitate cu responsabilitatile atribuite, astfel incat sa previna orice pericol pentru sanatate.

e Pentru acordarea primului ajutor in caz de accidente, angajatii trebuie sa aiba la dispozitie trusa de
prim ajutor, facilitati si personal instruit pentru acordarea primului ajutor.

Capitolul 2 - Aspecte de care tinem cont la alegerea unui spatiu

Daca in cazul comertului cu amanuntul, vadul comercial are un rol major in succesul unei afaceri cu
exceptia poate a unor magazine specializate care activeazd pe o nisd de piatd putin exploatatd, in cazul
prestarilor de servicii precum saloanele de infrumusetare, un rol deosebit in succesul afacerii il reprezinta
calitatea serviciilor prestate, ambianta oferitd de spatiu, amabilitatea personalului care toate impreuna
formeza un instrument de marketing extrem de util, ceea ce in limba engleza se numeste “ word of mouth
advertising ” si anume ,, publicitatea orala, de la persoani la persoana”. In cazul in care mesajul transmis pe
aceasta cale, este unul pozitiv, aceasta forma de publicitate este extrem de eficientd datorita faptului ca nu
implicd costuri, se adreseaza publicului tintd si prezintd credibilitate mare intrucat persoana care face o
recomandare isi expune propria reputatie. In cadrul oraselor mari, un alt aspect de care este bine si tinem
cont la alegerea unui spatiu pentru un cabinet de infrumusetare, il constituie existenta in apropiere a spatiilor
de parcare, dacd nu existd aceastd posibilitate decat la o distantd apreciabild acest fapt poate constituii un
factor cu repercursiuni negative asupra potentialilor clienti care provin din zone mai indepartate ale orasului.

In procesul de alegere a unui spatiu, exista si factori de care este obligatoriu s tinem cont si anume:

1. Ca si strucura functionald a unui spatiu destinat desfasurarii activitatii de infrumusetare corporald, in
vederea respectarii normelor legale in vigoare trebuie sa avem in vedere compartimentarea spatiului astfel
incat acesta sa corespundd prevederilor art. 2 din Ordinul nr.1336/2007 si anume sa dispuna de incinte
separate pentru fiecare dintre urmatoarele activitati:

a) accesul, inregistrarea si asteptarea clientilor;
b) desfasurarea procedurilor;
¢) pastrarea echipamentului, instrumentarului si a articolelor curate, dezinfectate si sterile, in dulapuri
separate si inchise, 1n spatii lipsite de praf si umiditate, la care au acces numai persoanele autorizate;
d) depozitarea echipamentelor si materialelor utilizate pentru curatenie.
Se accepta amenajarea cel putin a unui spatiu pentru curatarea, dezinfectia, sterilizarea instrumentarului si a
materialelor refolosibile, in camera de desfasurare a procedurilor.
1.1.- In concordanti cu cele mentionate la pct.1, conform art. 1, alin.(2) din Anexa 3 din Ordinul
nr.1336/2007, pentru urmatoarele activitati trebuie sa existe incinte separate prin usi:
a) epilare, tratament si machiaj cosmetic;
b) pedichiura, manichiura;
¢) coafurd, manichiura;
d) frizerie, barbierit, manichiura.
Daca in cabinet se desfasoara doar activitati de coafura si/sau frizerie, inclusiv barbierit si manichiura,
incinta pentru accesul, receptia si asteptarea publicului este optionala.
1.2. — Spatiile de desfasurare a activitatilor de tatuare, piercing sau implantare dermald corespund
compartimentarii mentionate la pct.1 cu anumite limite de suprafata si dotari, mentionate la Cap. 4, pct.4.2.
din prezentul Ghid.
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2. Daca compartimentarea spatiului nu corespunde descrierii de la pct. 1. dar detine o suprafata suficienta
care sd ne permitd realizarea unor modificari constructive, este necesar sd avem in vedere daca aceste
modificari constructive pot fi realizate din punct de vedere legal (se poate obtine autorizatie de constructie de
la primadria locala, in baza Legii 50/1991, cu modificarile si completarile ulterioare), iar in cazul in care
spatiul se afla intr-o cladire de locuit colectivd, daca putem obtine acordul vecinilor si a asociatiei de
proprietari daca aceasta exista sau a vecinilor de parcela cand avem in vedere un imobil unifamilial.

3. Chiar si in cazul cind nu este necesar efectuarea unor modificari constructive, un alt aspect de care
trebuie sa tinem seama la alegerea unui spatiu, il reprezintd datele tehnice mentionate in Cartea Funciara care
atesta destinatia spatiului respectiv. In cazul in care spatiul este notificat in Cartea Funciari ca si locuinta
este necesar schimbarea destinatiei acestuia prin solicitarea de la primdria locala a unui certificat de
urbanism pentru schimbare destinatiei acestuia. Atentie insd, schimbarea destinatiei implicd dupa caz,
acordul vecinilor si a asociatiei de proprietari. Pentru cladirile integrate in sistemul de cadastru si carte
funciara, este recomandat sa se procedeze la notarea schimbarii destinatiei si in cadrul acestui registru.
Pentru a intelege pe deplin necesitatea notarii schimbarii destinatiei in Cartea Funciara, trebuie sa retinem
ca respectiva informatie, odatd notificata, fie cd devine opozabila tertilor fie cd dobandeste doar caracter
informativ, conform prevederilor legale aceasta fiind cuprinsa intr-un Registru public, std la baza informarii
diferitelor institutii publice sau persoanelor fizice interesate, acest fapt protejand atdt in prezent cat si in
viitor, atat operatorul economic cat si proprietarul spatiului, prin faptul ca eventualele modificari a
obiectului de activitate sau In cazul schimbarii operatorului economic care gestioneaza spatiul in cauzd, nu
vor mai necesita acordul vecinilor, aspect care din practica Intalnitd poate constituii un real impediment si
care, Tn unele cazuri nu poate fi rezolvat decat pe calea instantelor de judecata.

Capitolul 3 — Alegerea formei de organizare a activitatii

Criteriul principal care sta la baza alegerii unei forme de organizare a activitatii, este reprezentat de
existenta calificarii In domeniu, asa cum aceasta a fost definita la Cap. 1. Astfel in cazul in care persoana in
cauza detine calificarea necesard, aceasta va putea opta atat pentru o forma de organizare fard personalitate
juridicd in baza prevederilor O.U.G. nr.44/2008, privind desfasurarea activitdtilor economice de catre
persoanele fizice autorizate, intreprinderile individuale si intreprinderile familiale, cat si pentru o forma de
organizare cu personalitate juridicd, prevazutd de Legea nr. 31/1990, a societatiilor comerciale.

In cazul in care potentialul antreprenor nu dispune de calificarea necesari, aceasta poate opta pentru
infintarea unei societdti comerciale, Intr-una din formele prevazute de Legea nr.31/1990 si anume - SRL,
SCS, SNC, SA, SCA, sau in cazul in care existd o intelegere intre mai multe persoane, se poate opta pentru
infintarea unei societiti cooperatiste, constituita in baza Legii nr.1 /2005. In cazul in care activitatea nu se
desfasoara in scopuri patromoniale, se poate opta pentru infintarea unei asociatii sau fundatii non profit,
constituitd in baza prevederilor O.G. nr.26/2000.

Un alt aspect important de retinut, il constituie cazul in care solicitantul infiinteaza pentru prima data o
societate cu raspundere limitata, in conditile Legii nr. 31/1990, in acest caz se poate opta pentru constituirea
unui SRL-D (debutant), reglementat prin O.U.G. nr.6/2011, privind stimularea infiintarii si dezvoltarii
microintreprinderilor de catre Intreprinzatori debutanti in afaceri, beneficiind timp de 3 ani, de o serie de
avantaje si anume:

e Costuri de infiintare reduse — 200 lei depunerea capitalului social si un timbru fiscal de 4 lei, fiind
scutit de celelalte taxe percepute la inmatriculare.
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e Scutire platd CAS datorat de angajator pentru cel mult 4 angajati.

e Posibilitatea accesarii unui ajutor financiar nerambursabil, printr-un program guvernamental,
reprezentand 50% din valoarea proiectului dar nu mai mult de 10.000 de euro.

e Poate beneficia de garantii guvernamentale de pana la 80% din valoarea unui credit bancar.

Informatii cu privire la programele nationale de finantare de la bugetul de stat, destinate
intreprinderilor mici si mijlocii, se pot afla de la Agentia pentru Implementarea Proiectelor si Programelor
pentru Intreprinderi Mici si Mijlocii si de la cele 8 oficii teritoriale a acesteia, situate in orasele: Ploiesti, Iasi,
Craiova, Brasov, Cluj, Timisoara, Tg. Mures si Constanta.

Persoanele care au calificarea necesard si se autorizeaza, in vederea desfasurdrii unei activitati de
infrumusetare, la una din formele prevazute de O.U.G. nr.44/2008 ( ca si PFA/ L1/ I.F), avand in vedere ca
activitatiile respective fac obiectul Ordinului nr. 2875/2011, privind aprobarea Nomenclatorului activitatilor
independente pentru care venitul net se poate determina pe baza normelor anuale de venit, viitorul
antreprenor poate opta, in conformitate cu prevederile art. 69 din Legea nr. 227/2015, privind Codul Fiscal,
cu modificarile si completarie ulterioare, la stabilirea venitului net anual impozabil, pe baza normelor de
venit cu conditia ca activitatea se desfasoare fard angajati. Valoarea normei de venit depinde de rangul
localitatii in care se aplica, de anumite criterii specifice de corectie si nu poate fi mai mica decat salariul de
baza minim brut pe tard garantat in plata, In vigoare la momentul stabilirii acesteia, inmultit cu 12. Valoarea
maxima a acestuia depinde de nivelul stabilit in functie de zone si localitéti (de ex. Tn Bucuresti este stabilit
la cca. 17000 lei, in functie si de zona si sector) la valoarea respectiva aplicand un procent de 16%, rezulta
un impozit anul pe venit de aprox. 2700 lei. Acest tip de impozit, se poate aplica pana la atingerea a unei
cifre de afaceri anuale de 100.000 euro/an, caz in care contribuabilul va trece in mod obligatoriu la sistemul
de impozitare la venit real.

Pentru ce forma de organizare sau pentru ce tip de impozit sa se opteze, astfel incat viitorul antreprenor
sa beneficieze de costuri cat mai mici, este un aspect permanent dezbatut n mediul de bussines dar foarte
greu de cuantificat, in acest proces existand multe variabile care cel mult pot fi estimate si in urma carora
se poate face doar o prezumare a unei situatii financiare viitoare. in urma prevederilor Noului Codului
Fiscal, se vehiculeaza foarte mult prin mass-media, ideea cad infintarea unei microintreprinderi ( de ex. un
SRL sau un SRL-D) ar constituii varianta cea mai indicata in momentul de fatd din punct de vedere fiscal,
mai ales in cazul cand se are in vedere si folosirea de personal angajat, dar totusi nu trebuie ignorate
complet nici celelalte aspecte pozitive pe care le confera infintarea unui PFA, LI. sau LF, aspecte ce pot fi
studiate mai amanuntit in Ghidul privind deschiderea unei unitéti de alimentatie publica, publicat de acelasi
autor. In acest caz se va platii un impozit pe veniturile microintreprinderilor, care se calculeaza aplicand
0 cotd procentuald asupra bazei impozabile, constituitd din insumarea veniturilor din orice sursd, din care
se scad o serie de venituri Inregistrate in contabilitate, dupd cum urmeaza:

- 1% pentru microintreprinderile care au peste 2 salariati, inclusiv
- 2% pentru microintreprinderile care au 1 salariat
- 3% pentru microintreprinderile care nu au niciun salariat

Constituirea unei societdti comerciale, a unei P.F.A., L.I. sau L.F., sau a unei societdti cooperatiste se
face prin intermediul Biroului Unic din cadrul Oficiului Teritorial al Registrului Comertului care
functioneaza pe langa Tribunal, in fiecare judet al tarii sau de asemenea se poate apela, contra achitarii
unui comision suplimentar si la serviciile oferite de Camera de Comert, Industrie si Agricultura, prin
Departamentele Teritoriale ale acesteia. Persoanele care nu dispun de timpul necesar sau nu detin
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cunostiintele necesare pentru a parcurge cu succes toate etapele constituirii si Inregistrarii unei societati
comerciale, pot apela contra cost, fie la :

» firme sau persoane autorizate care vor intocmii si vor obtine pentru dvs. toate documentele
necesare.

> serviciile de asistentd oferite de oficiile registrului comertului de pe langa tribunalet in urma
completarii si depunerii de catre solicitant a unei cererii de servicii.

In cuprinsul acestui ghid, nu insistam asupra etapelor si procedurilor de parcurs in vederea constituirii
si inregistrarii unei societati comerciale sau a unei P.F.A., acest fapt apartine strict de competenta Oficiului
Registrului Comertului si de asemenea nu insistdim asupra prezentdrii in detaliu a fiecdrei forme de
organizare prevazutd de legislatia in vigoare, acest aspect poate fi consultat mai pe larg in cadrul -
Ghidului privind deschiderea unei unitéti de alimentatie publica, publicat anterior.

Capitolul 4 — Amenajarea spatiilor
4.1. Dotiri generale obligatorii

Pe langa o anumitd compartimentare obligatorie a spatiului unui cabinet de infrumusetare, aspect
mentionat la capitolul anterior, interiorul acestuia trebuie sa fie dotat conform prevederilor cuprinse in
Ordinul nr.1336/2007, emis de Ministerul Sanatatii, prin care s-a aprobat Normele de igiena pentru
cabinetele de infrumusetare corporala.

Peretii, podelele si tavanele din fiecare incdpere trebuie sa fie bine intretinute, netede, lavabile,
confectionate din materiale neabsorbante, care sd poatd fi usor spilate si curatate, iar culorile acestor
suprafete trebuie sa fie deschise; In cazul finisajelor nelavabile, curatarea se face prin aspirare.

Incintele trebuie s fie adecvat luminate cu lumina artificiald si natural si bine ventilate, pentru a se
elimina fumul, praful sau vaporii.

Cabinetul trebuie sd fie dotat cu grup sanitar, intretinut corespunzator din punct de vedere igienico-
sanitar si bine ventilat.

Este obligatoriu sa existe chiuvetd pentru spalarea materialelor rezultate ca urmare a efectuarii
procedurilor, precum si chiuvetd separatda pentru spalarea si dezinfectia mainilor, situatd in camera de
desfasurare a procedurii.

Se asigura obligatoriu apa potabila curentd rece si calda, in cantitati suficiente, sdpun antibacterian,
periuta de unghii si prosop de hartie de unica folosinta sau dispozitive pentru uscarea mainilor. Numarul
optim de dotari sanitare se va stabili conform normelor de proiectare, in functie de numarul de operatori si
clienti ai unitatii.

Suprafetele pe care se desfasoara tratamentele sau cele aflate in zona de sterilizare trebuie sa fie
confectionate din materiale neporoase, neabsorbante.

La amenajarea cabinetului este obligatoriu sa se ia masuri de protectie a locatiei impotriva insectelor si
rozatoarelor.

Cabinetul trebuie sa fie dotat cu trusa sanitard de prim ajutor, usor accesibila, conform prevederilor
legale in vigoare.

4.2. Dotari specifice pentru serviciile din cabinetele de piercing si tatuaj

Spatiile de desfasurare a activitatilor de tatuare, piercing sau implantare dermald trebuie sa dispuna de
compartimentarea mentionata la pct. 1 de la Cap. 1, dotate si echipate dupa cum urmeaza:

a) spatiul de receptie in care se asigurd accesul, Inregistrarea si asteptarea clientilor trebuie sa aiba
expuse vizibil toate autorizatiile, certificatele, aprobarile necesare desfasurarii activitdfii, precum si
sfaturile de ingrijire tatuaj/piercing/implant dermal, informatii si avertismente;
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b) spatiul de lucru pentru desfasurarea activitatilor de tatuare, piercing sau implantare dermala trebuie sa
aiba o suprafatd minima de 6 mp pentru un modul de lucru. Suprafata spatiului de lucru se va calcula in
functie de numarul de module. Modulele de lucru trebuie sa fie separate prin panouri despartitoare. Pentru
acest spatiu trebuie asiguratd iluminarea naturald si artificiala necesara desfasurarii in conditii optime a
activitatii, aer conditionat si ventilator;

c) spatiul destinat efectudrii sterilizarii i pastrarii sterilitdii instrumentarului, dispozitivelor si
materialelor sanitare, organizarii activitatilor propriu-zise de sterilizare, precum si a activitatilor conexe
(spalarea, decontaminarea, impachetarea si stocarea) trebuie sa respecte prevederile Ordinului ministrului
sanatatii publice nr. 1.338/2007, pentru aprobarea Normelor privind structura functionald a cabinetelor
medicale si de medicind dentard, cu modificarile ulterioare, si prevederile Ordinului ministrului sanatatii
publice nr. 261/2007 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in
unitatile sanitare, cu modificarile si completarile ulterioare. Conform prevederilor cuprinse in Ordinul
1.338/2007, in scopul efectudrii sterilizarii si pastrarii sterilitdtii instrumentarului, dispozitivelor si
celorlalte material de lucru, la organizarea activitatilor propriu-zise de sterilizare, precum si a activitatilor
conexe (spalarea, decontaminarea, impachetarea si stocarea) se vor avea in vedere:

e respectarea circuitelor functionale si utilizarea spatiilor anume desemnate

e amplasarea punctului de sterilizare intr-un spatiu adecvat organizarii activititii de curdtare si

pregatire pentru sterilizare a instrumentarului si/sau a materialului moale, sterilizarii propriu-zise si
depozitarii temporare a materialului sterilizat, respectandu-se principiul separarii materialelor sterile
de cele nesterile;

e utilizarea aparaturii de sterilizare va trebui sa respecte prevederile legale in vigoare privind punerea

in functiune a dispozitivelor medicale;

e in locul de amplasare a aparaturii de sterilizare se vor afisa ciclul de sterilizare, precum si

instructiunile de lucru specifice aparatului cu care se face sterilizarea;
caietul de sterilizare care atesta efectuarea sterilizarii cuprinde:

- numadrul sarjei si continutul pachetelor;

- data si ora de debut si de sfarsit ale ciclului;

- temperatura la care s-a efectuat sterilizarea;

- rezultatele indicatorilor fizico-chimici si biologici;

- numele §i semnatura persoanei responsabile cu sterilizarea,;

e cabinetele pot asigura sterilizarea instrumentarului, dispozitivelor i materialelor sanitare si pe baza

contractelor incheiate cu unitati specializate si autorizate in acest sens.

d) spatiu pentru depozitarea echipamentelor si materialelor utilizate pentru curatenie.

Prin exceptie de la cele mentionate mai sus, piercingul urechii se poate executa si in alte locatii decat
cele special amenajate, cu conditia utilizarii unui dispozitiv special, numit pistol, precum si a unor cercei
speciali, sterili, destinati acestui tip de operatiune, cu respectarea prevederilor Ordinului ministrului
sanatatii publice nr. 261/2007, cu modificarile si completarile ulterioare.

Modulul pentru efectuarea activitatii de piercing trebuie sd cuprinda: fotoliu-pat pentru client, masa
de lucru cu compartimente §i materiale necesare procedurii de piercing/implantare dermala, instrumentar si
materiale de lucru specifice activitatii, cutii cu capac si dezinfectant pentru instrumentarul folosit, cutie
speciald pentru materiale Intepatoare si tdietoare, recipient pentru deseuri nepericuloase.

Modulul pentru efectuarea activitatii de tatuare trebuie sd cuprinda: fotoliu-pat pentru client, masa de
lucru pentru pigmenti si compartimente pentru materiale necesare procedurii de tatuare, scaun pentru
operator, instrumentar si materiale de lucru specifice activitatii, cutii cu capac si dezinfectant pentru
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instrumentarul folosit, cutie speciald pentru materiale intepatoare si tdietoare, recipient pentru deseuri
nepericuloase.
Daca se furnizeaza si alte servicii de infrumusetare, acestea trebuie sa se desfagoare in incinte separate.
Temperatura din camera de lucru trebuie sa fie confortabila, asigurandu-se un minimum de 22°C.
In spatiul de lucru este permis doar accesul operatorului si clientului, precum si al cadrelor medicale.

Capitolul 5 — Norme de igiena
5.1. Norme generale de igiena pentru serviciile din cabinetele de infrumusetare

in intreg ansamblu de activititi desfisurate in cadrul unui cabinet de infrumusetare, respectarea
normelor de igiend trebuie sa constituie o prioritate absoluta pentru orice operator/estetician indiferent ca
acestea se referd la igiend spatiului, a personalului sau a instrumentarului folosit. Avand in vedere natura
activitatii desfasurate, prin nerespectarea cu strictete a normelor de igiena si realizarea corespunzatoare a
procedurilor de dezinfectie si sterilizare, se pot produce incidente nedorite precum infectarea clientilor cu
anumite virusuri transmisibile precum hepatita, micoze, infectii bacteriene, etc., aspecte care odatd ajunse
la cunostinta potentialilor clienti induc temere in randul acestora si ca o consecinta directd, reducerea
numarului de clienti, dar si posibile sanctiuni aplicate de autoritatile competente care pot ajunge inclusiv
pana la suspendarea activitatii cabinetului, si nu in ultimul rand, in cazuri dovedite de infectare a unor
persoane, posibile daune civile solicitate de citre clientii in cauzi. In consecintd respectarea cu strictete a
normelor de igiend reprezintd atat o obligatie legald a operatorului/esteticeanului cat si modalitatea de
protectie a propriei persoane cat si a clientului, fata de diversele boli transmisibile.

Cabinetelor de infrumusetare li se aplica dispozitiille Ordinului ministrului sanatatii publice nr.
261/2007, pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile
sanitare, publicat In Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, nr. 128 din 21 februarie 2007, cu modificarile
ulterioare.

Suprafetele, instrumentele, echipamentele si accesoriile utilizate trebuie curatate, dezinfectate si/sau
sterilizate, conform prevederilor legale in vigoare, respectandu-se recomandarile producatorului.

Inainte de a parcurge in detaliu aceste aspecte este indicat si intelegem ce semnificatii au conform

prevederilor legale, termenii de curatare, dezinfectie si sterilizare:

- Curatenia - etapa preliminara obligatorie, permanenta i sistematicd in cadrul oricarei activitati sau
proceduri de indepartare a murdariei (materie organica si anorganicd) de pe suprafete (inclusiv
tegumente) sau obiecte, prin operatiuni mecanice sau manuale, utilizindu-se agenti fizici si/sau
chimici, care se efectueaza in cadrul cabinetului astfel incét activitatea sa se desfasoare in condifii
optime de securitate.

- Dezinfectia - procedura de distrugere a microorganismelor patogene sau nepatogene de pe orice
suprafete (inclusiv tegumente), utilizandu-se agenti fizici si/sau chimici. Procedura nu asigura
eliminarea in totalitate a sporilor bacterieni.

- Sterilizarea — operatiunea prin care sunt eliminate sau omorate microorganismele, inclusiv cele
aflate in stare vegetativa, de pe obiectele inerte contaminate, rezultatul acestei operatiuni fiind
starea de sterilitate. Probabilitatea teoretica a existentei microorganismelor trebuie sa fie mai mica
sau egald cu 1 la un milon.

5.1.1 - Igiena mainilor
- Operatorul/esteticianul are obligatia sd 1si igienizeze mainile ori de cate ori se afld In urmatoarele
situatii:
a) inainte si dupa efectuarea procedurii;
b) cand se contamineaza accidental cu sange, fluide corporale sau secretii;
¢) dupd indepartarea manusilor de protectie;
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d) dupa folosirea toaletei;

e) Tnainte si dupa servirea mesei,

f) dupa efectuarea unor operatiuni care duc la contaminarea mainilor.

- Asigurarea igienei mainilor se face respectandu-se urmatoarele reguli:

a) Spilarea mainilor se face cu sdpun antibacterian si apa curenta potabild. Nu confundati, spalarea
igienicd a mainilor Nu este un substitut pentru dezinfectia igienica a mainilor.

b) Uscarea se face cu prosoape sau servete de unica folosinta sau prin folosirea unui aparat de uscare a
mainilor; este interzisa folosirea prosoapelor textile de multifolosinta.

¢) Dezinfectia igienicd a mainilor se face cu un produs antiseptic din categoria produselor biocide,
destinate dezinfectiei mainilor. Termenul antiseptic se utilizeaza pentru produsele destinate dezinfectiei
tegumentului si/sau a mainilor. Prin produs biocid se intelege o substanta activa si preparatele continand
una sau mai multe substante active, conditionate intr-o forma in care sunt furnizate utilizatorului, avand
scopul sa distruga, sa impiedice, sa faca inofensiva si sa previna actiunea sau sd exercite un alt efect de
control asupra oricarui organism daundtor, prin mijloace chimice sau biologice. Procedura de dezinfectie
igienica a mainilor se face prin spilare sau frecare implicand folosirea unui dispenser pentru aplicarea
produsului. Dispenserele trebuie sa fie intretinute in buna stare de igiena si functionare.

- Antisepticele se utilizeaza si se pastreaza cu respectarea anumitor criterii $i anume:

e un produs antiseptic se utilizeazd numai In scopul pentru care a fost autorizat/inregistrat;

e serespecta Intocmai indicatiile de utilizare de pe eticheta produsului;

e se respectd intocmai concentratia §i timpul de contact precizate In autorizatia/inregistrarea
produsului;

e pe flacon se noteaza data deschiderii i data limita pana la care produsul poate fi utilizat;

e la fiecare utilizare, flaconul trebuie deschis si inchis corect;

e flaconul se manipuleazd cu atentie; este interzisa atingerea gurii flaconului, pentru a nu se
contamina;

e este interzisa transvazarea in alt flacon;

e este interzisa reconditionarea flaconului;

e este interzisa completarea unui flacon pe jumadtate golit in alt flacon;

e este interzisa amestecarea, precum si utilizarea succesiva a doud produse antiseptice diferite;

e se recomanda alegerea produselor antiseptice care se utilizeaza ca atare si nu necesita dilutie;

e sunt de preferat produsele conditionate in flacoane cu cantitate mica;

e dupd aplicare, antisepticul nu se Indeparteaza prin clatire, deoarece se pierde efectul remanent;
exceptie fac cele utilizate in neonatologie, pediatrie si pentru irigarea cavitatilor, la care clatirea este
necesara dupa fiecare aplicare;

e se acorda o atentie deosebitd compozitiei produsului pentru utilizarea antisepticului la nou-nascuti;

e se pastreaza numai in flacoanele originale, pentru a se evita contaminarea lor si pentru a nu se
pierde informatiile de pe eticheta flaconului;

e flacoanele trebuie pastrate la adapost de lumina si departe de surse de caldura.

5.1.2. — Alte obligatii cu caracter general privind normele de igiena
- Operatorul/esteticianul are obligatia ca Tnainte de inceperea tratamentului sa efectueaze evaluarea
starii de sdnatate a pielii, cu respectarea urmatoarelor conditii:
a) Tnainte de Inceperea tratamentului de Infrumusetare, zona respectiva de piele sau unghie trebuie
evaluata;
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b) daca clientul prezintd In zona care urmeaza a fi tratatd leziuni deschise, infectii, inflamatii sau boli
dermatologice, tratamentul trebuie amanat

Personalul trebuie sa poarte halate sau echipamente de lucru lavabile, curate, de culoare deschisa,
confectionate special pentru a fi purtate in timpul executarii procedurilor.

Temperatura de lucru trebuie sa fie confortabild si sa nu se situeze sub 20°C iar in cazul
cabinetelor de piercing si tatuare de 22 °C.

Suprafetele, instrumentele, echipamentele si accesoriile utilizate trebuie curatate, dezinfectate
si/sau sterilizate, conform prevederilor legale in vigoare, respectindu-se recomandarile
producéatorului.

Materialele, instrumentele, accesoriile si echipamentele de unica folosinta se folosesc pentru un
singur client.

Toate echipamentele, instrumentele si materialele de unica folosinta trebuie indepartate imediat
dupa ce au fost folosite la un client.

Unghiile operatorului vor fi tdiate scurt si curate iar in situatia in care operatorul/esteticianul
prezintd la nivelul mainilor leziuni, iritatii sau orice altd afectiune dermatologica, se interzice
practicarea procedurii pana la vindecarea acestora.

Dezinsectia periodica se va face la 3 luni, iar deratizarea periodica se va face la intervale de
maximum 6 luni sau ori de cite ori este nevoie; intre operatiunile periodice se vor aplica
proceduri de dezinsectie si deratizare curente, de intretinere, in functie de prezenta vectorilor.

Se interzic fumatul, consumul de bauturi alcoolice, de substante stupefiante, precum si accesul
animalelor in cabinet; este obligatorie afisarea acestor interdictii la loc vizibil.

Este obligatoriu sa se ia masuri de protectie impotriva insectelor si rozatoarelor.

Curatenia trebuie efectuata la sfarsitul sau la inceputul programului de lucru, precum si ori de
cate ori este necesar, de catre personal calificat.

Operatorul care efectueaza curatirea si dezinfectia instrumentarului refolosibil trebuie sa utilizeze
echipament de protectie: halat curat si dezinfectat, precum si manusi de unica folosinta.

Este interzisa efectuarea curateniei si dezinfectiei instrumentarului refolosibil in sala de lucru.
Curatenia, dezinfectia si sterilizarea instrumentarului refolosibil se efectueaza numai de catre
personal instruit.

Echipamentul electric, care nu poate fi imersat in lichid, trebuie curatat prin stergere si pulverizat
cu un produs biocid.

Se utilizeaza doar produse biocide, autorizate conform prevederilor H.G. nr. 617/2014 care
transpune masurile necesare pentru aplicarea directd a prevederilor Regulamentului (UE) nr.
528/2012 al Parlamentului European si al Consiliului din 22 mai 2012.

Solutiile de lucru din produse biocide, utilizate pentru dezinfectie, se prepara, se pastreaza si se
utilizeaza conform instructiunilor producatorului.

Toate recipientele §i containerele, altele decat ambalajul original al producatorului, folosite
pentru dezinfectie, trebuie etichetate adecvat 1n privinta continutului, concentratiei si datei la care
solutiile de lucru au fost preparate.

Instrumentarul care necesita sterilizare trebuie sa fie impachetat individual in ambalaje aprobate
pentru sterilizare sau 1n seturi care sunt folosite pentru o singurd procedurd. Ambalajele trebuie
inscriptionate cu data sterilizarii s1 numele persoanei care a efectuat sterilizarea. Ambalajele cu
instrumentele sterilizate trebuie menginute in conditii corespunzatoare de asigurare a sterilizarii si
depozitate intr-un loc inchis, lipsit de umiditate si praf, la care exista acces controlat. Este
obligatorie afisarea interdictiei de acces al persoanelor strdine in locul/camera de pastrare a
obiectelor si echipamentelor curate, sterile sau dezinfectate.
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- Fiecare pachet cu instrumentar sterilizat trebuie monitorizat in privinta sterilizarii, utilizandu-se
indicatorii chimici sau biologici.

- Procedurile de sterilizare efectuate conform recomandarilor producatorului aparatului se
inregistreaza si trebuie sa fie disponibile n cursul actiunilor de inspectie.

- Inregistrérile scrise cu privire la procedurile zilnice de sterilizare si dezinfectare, efectuate
conform prevederilor Ordinului nr. 261/2007, cu modificarile ulterioare, se pastreaza de catre
persoana responsabild. Acestea trebuie sa cuprinda:

a) metoda si parametrii de sterilizare;

b) data sterilizarii;

c) cantitatea si tipul de instrumentar sterilizat;

d) numele sau initiala persoanei care a sterilizat instrumentarul;
€) monitorizarea sterilizarii prin indicatorii chimici sau biologici.

- Instrumentarul sterilizat si depozitat conform prevederilor legale in vigoare, care nu a fost folosit
in decurs de 24 de ore de la data sterilizarii, trebuie resterilizat 1nainte de folosire, exceptie
facandu-se pentru instrumentarul presterilizat.

- Persoana responsabild cu sterilizarea instrumentarului trebuie sd demonstreze in cadrul inspectiei
ca procedurile de sterilizare au fost executate corect §i optim.

- Daca se folosesc instrumente presterilizate, trebuie sd existe documentatia furnizatd de
producator in care sa fie descrisa metoda de sterilizare si precizate recomandarile de depozitare si
mentinere a sterilitafii. Aceastd documentatie trebuie furnizata in cursul actiunilor de inspectie.
Persoanele responsabile cu depozitarea si manipularea instrumentarului sterilizat trebuie sa
respecte instructiunile producatorului de mentinere a sterilitatii.

- Fiecare cabinet sau locatie temporard trebuie sa mentind inregistrarile privind dezinfectia si
sterilizarea disponibile in timpul actiunilor de inspectie si acestea trebuie sa cuprinda
urmatoarele:

- a) date despre produsul biocid folosit (denumire comerciald, aviz sanitar, fisa de securitate);

- b) domeniul pentru care produsul biocid este folosit;

- c¢) data, frecventa dezinfectiei;

- d) numele persoanelor care sunt responsabile cu dezinfectia.

Se admite posibilitatea sterilizarii instrumentarului intr-o unitate sanitard specializatd. Daca sterilizarea
se efectueazd in altd parte decat locatia cabinetului, trebuie sa se faca dovada sterilizdrii prin urmatoarele
documente:

a) contractul incheiat intre cele doua parti;

b) data sterilizarii si numele persoanei care a executat sterilizarea;

c) cantitatea si tipul de instrumentar sterilizat;

d) tipul de sterilizare folosit, parametrii de sterilizare, tipul de aparat folosit;
e) conditiile de transport al instrumentarului sterilizat.

5.2. - Norme de igiena specifice in cabinetele de tratament si machiaj cosmetic

Canapeaua pentru tratamente cosmetice va fi acoperitd cu o husa de unica folosinta, care se va schimba
dupa fiecare client, sau din material impermeabil, care se curata si se dezinfecteaza dupa fiecare sedinta cu
un produs detergent-dezinfectant.

Toate produsele cosmetice utilizate trebuie sa respecte prevederile Legii nr. 178/2000 privind produsele
cosmetice, republicatd, cu modificarile si completarile ulterioare.
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Toate produsele cosmetice trebuie pastrate in containere inchise si curate, etichetate corespunzator si
utilizate conform prevederilor legale in vigoare.

Utilizarea unui preparat cosmetic pentru un client se face prin extragerea unei portiuni din containerul
preparatului respectiv pentru evitarea contaminadrii produsului, iar repartifia acestuia se face folosindu-se
una dintre urmatoarele metode:

a) folosirea unei spatule curate pentru scoaterea unei porgiuni de substanta din container.

b) folosirea unui tub din metal sau plastic care poate fi rasturnat;

c) folosirea portiunilor individualizate pentru o singurd utilizare pentru a preveni contaminarea
materialelor in vrac.

Produsele cosmetice se utilizeaza respectand termenul de valabilitate precizat pe ambalaj.

5.3. Norme de igiena privind epilarea

Epilarea se efectueaza respectandu-se urmatoarele conditii:

1. Materialele folosite pentru epilare sunt urmatoarele:

a) ceara solida, dura, pe care esteticianul o aplica pe piele si apoi o indeparteazad impreuna cu parul
atasat;

b) ceard moale, care se afla pe un material-suport sub forma de plasture, care este indepartat de pe piele
impreuna cu parul atasat;

C) amestecuri care contin zaharuri, ce sunt aplicate pe piele si apoi acoperite cu plasturi, cu ajutorul
carora se indeparteaza amestecul impreuna cu parul atasat.

2. Spatulele de lemn se folosesc pentru un singur client.

3. Spatulele refolosibile trebuie curatate si dezinfectate, dupa folosirea acestora la un singur client,
conform Tabelului privind procedurile de curdtare, dezinfectie, sterilizare prezentat anterior.

4. Orice produs cosmetic pe baza de ceara se foloseste la un singur client, cu exceptia cerii solide, care
poate fi reutilizata doar in urma tratérii in aparate speciale care o incalzesc la temperaturi de peste 100°C si
o filtreaza.

5. Produsele din ceara moale, zaharuri i materialele-suport pentru aplicarea acestora trebuie indepartate
dupa folosirea acestora la un singur client.

6. Produsele de ceard trebuie aplicate unui client cu aceeasi spatula, numai pe pielea intacta.

7. Aplicatoarele personale cu roller trebuie curatate si dezinfectate prin dezinfectie de nivel intermediar
cu un produs biocid, conform prevederilor legale in vigoare, dupa fiecare client.

8. La epilarea zonelor din apropierea sprancenelor trebuie protejati ochii cu materiale adecvate. In cazul
materialelor refolosibile, acestea trebuie curatate si dezinfectate prin metoda dezinfectiei de nivel scazut,
conform prevederilor legale in vigoare, dupa utilizarea acestora la un singur client.

9. Esteticianul trebuie sa foloseascd manusi de unica folosinta in timpul procedurii de epilare.

5.4. Norme de igiena privind machiajul

Machiajul se efectueaza respectandu-se urmatoarele conditii:

a) pentru fiecare client se foloseste un burete sau un aplicator de unica folosinta;

b) pielea trebuie curatatd inainte de aplicarea machiajului,

c¢) creioanele pentru machiajul ochilor si al buzelor trebuie reascutite Tnaintea folosirii pentru un nou
client;

d) cand nu sunt folosite, paletele pentru machiaj trebuie acoperite;
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e) toate servetele si materialele de acoperire a fetei refolosibile trebuie spalate, dezinfectate si uscate
dupa fiecare client, conform Tabelului privind procedurile de curdtare, dezinfectie, sterilizare prezentat
anterior.

Vopsirea genelor si a sprancenelor se efectueaza respectandu-se urmatoarele conditii:

a) se utilizeazda numai produse cosmetice de colorare si vopsire cu aceastd destinatie, conform
prevederilor legale 1n vigoare si respectand instructiunile producatorului,

b) este interzisa deservirea clientului 1n situatia in care se observa ca acesta prezintd afectiuni oculare;

¢) aplicatorul si partile de hartie utilizate ca suport pentru vopsirea genelor sunt de unica folosinta.

Tratamentul cosmetic al fetei se efectueaza respectandu-se urmatoarele:

a) tratamentul cosmetic cuprinde urmadtoarele etape: curatarea pielii, exfolierea, aplicarea mastilor
cosmetice, folosirea lampii rosii dermale, aplicarea curentului galvanic si electric cu inalta frecventa,
tratamentul cu abur, masajul facial, extractia punctelor negre si tratamentul cu compusi alfa-hidroxi;

b) aplicatoarele, periile, electrozii si instrumentele refolosibile trebuie curatate si dezinfectate cu un
produs biocid, conform prevederilor legale in vigoare, dupa utilizarea acestora la un singur client;

¢) pentru fiecare client trebuie folosit un burete sau aplicator de unica folosinta;

d) aparatul cu abur pentru tratament facial trebuie intretinut in permanenta stare de curatenie;

e) ventuzele de sticla trebuie curatate si dezinfectate cu produse biocide prin metoda dezinfectiei de nivel
scazut, conform prevederilor legale in vigoare, dupa folosirea la un singur client;

f) materialele utilizate pentru protectia ochilor pot fi de unici folosintd sau reutilizabile. In cazul
refolosirii acestora, ele trebuie curatate si dezinfectate cu produse biocide prin metoda dezinfectiei de nivel
scazut, conform prevederilor legale 1n vigoare, dupa folosirea la un singur client.

Extractiile se efectueaza cu respectarea urmatoarelor condifii:

a) lumenul extractorului de comedoane trebuie curatat si dezinfectat cu un produs biocid prin metoda
dezinfectiei de nivel inalt, conform prevederilor legale in vigoare, dupa folosirea la un singur client;

b) intre extractiile efectuate aceluiasi client, aparatul de extractie a comedoanelor trebuie sters cu alcool
pentru a se preveni contaminarea altor zone ale fetei;

¢) in timpul extractiilor esteticianul trebuie sa poarte manusi sterile, de unica folosinta.

Tratamentul cu compusi alfa-hidroxi se efectueaza cu respectarea urmatoarelor conditii:

a) acidul glicolic trebuie folosit in conformitate cu instructiunile producétorului;

b) in timpul tratamentului se folosesc manusi sterile, de unica folosinta;

¢) in timpul tratamentului se acopera ochii clientului pentru prevenirea accidentelor;

d) esteticianul furnizeaza clientului instructiuni verbale si scrise referitoare la ingrijirea pielii dupd
tratamentul cu acid glicolic.

5.5. Norme de igiena privind manichiura si pedichiura

Manichiura cuprinde urmatoarele etape:
a) spalarea si dezinfectarea mainilor esteticianului si ale clientului;
b) examinarea mainilor clientului in vederea depistarii bolilor dermatologice sau ranilor;
c) tdierea si pilirea unghiilor;
d) tratarea mainilor cu o solutie antiseptica;
e) inmuierea, indepartarea cuticulelor prin mijloace mecanice: impingere, tocire si/sau taiere;
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f) tratamentul cosmetic al cuticulelor, al unghiilor si al mainilor: masaj, baie de parafina etc.;
g) aplicarea lacului sau a pastelor de unghii si a decorurilor.

Pedichiura cuprinde urmatoarele etape:

a) spalarea si dezinfectarea mainilor esteticianului si a picioarelor clientului;

b) examinarea picioarelor clientului in vederea depistarii diverselor boli sau rani, a calozitatilor,
bataturilor etc.;

c) tratarea pielii picioarelor clientului cu o solutie antiseptica autorizata;

d) inmuierea in apa calda, impingerea, tocirea si/sau tdierea cuticulelor prin mijloace mecanice;

e) taierea si pilirea unghiilor;

f) tratarea si pilirea calozitatilor si a bataturilor;

g) tratamentul cosmetic al cuticulelor, al unghiilor si al picioarelor: masaj, baie de parafina etc.

Aplicarea unghiilor artificale si protezarea unghiilor tehnice si false cuprind urmatoarele etape:
a) spalarea si dezinfectarea mainilor esteticianului si ale clientului;
b) examinarea mainilor clientului;
¢) pregatirea unghiilor naturale prin curatare si tratare;
d) impingerea, tocirea si/sau taierea cuticulelor prin mijloace mecanice;
e) dezinfectarea unghiilor, aplicarea unui adeziv acrilic sau a unui gel special pe unghia naturala;
f) aplicarea capsulelor prin diferite mijloace.

Inaintea efectudrii procedurilor de manichiura sau pedichiura trebuie evaluata pielea din jurul unghiilor. In
cazul constatarii unor leziuni profunde, tratamentul trebuie amanat.

Toate echipamentele, accesoriile si materialele refolosibile trebuie curatate si dezinfectate inainte de
utilizarea lor la un nou client.

Pentru fiecare client se foloseste un burete nou, care se arunca dupa terminarea sedintei.

Vasele pentru manichiurd si pedichiura, instrumentele refolosibile se curatd, se dezinfecteazd si se
sterilizeaza, conform procedurii mentionate in Tabelul privind procedurile de curatare, dezinfectie,
sterilizare prezentat anterior, dupa fiecare sedintd de manichiura.

Baia de ceara parafinica trebuie curatata si dezinfectatd dupa fiecare sedinta, Tnainte de a fi reumpluta cu
un nou continut.

Clientii care solicita indepartarea unghiilor increscute trebuie indrumati catre un medic specialist.

In timpul procedurilor de pedichiura esteticianul trebuie si poarte manusi sterile, de unici folosinta,
pentru efectuarea tratamentului la clientii a caror piele de la nivelul picioarelor prezintd anumite
dermatomicoze cauzate de dermatofiti. Negii trebuie acoperiti in timpul procedurii. In aceasti situatie se
folosesc numai instrumente sterile, de unica folosinta, care vor fi aruncate dupa utilizare.

Este interzisa efectuarea tratamentului cu ceard in cazul clientului ale cdrui maini sau picioare prezinta
leziuni deschise.

Inainte de inceperea procedurii de baie cu ceard parafinici, pielea clientului trebuie stearsa cu o solutie
antiseptica autorizata.

Picioarele si mainile clientului trebuie spalate si dezinfectate cu un antiseptic autorizat, inainte de
inceperea procedurii de pedichiura, manichiura sau a baii picioarelor in parafina.

In caz de sangerare in timpul tratamentului cu ceard, pielea trebuie stearsi imediat cu un produs
antiseptic autorizat pentru piele, inainte de a continua tratamentul.

Clientul primeste de la estetician instructiuni verbale sau scrise referitoare la ingrijirea pielii dupa
tratament.
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5.6. Norme de igiena privind operatiunile de coafura, frizerie, barbierit

1. Toate echipamentele si instrumentele folosite trebuie menginute in buna stare de functionare, iar modul
de utilizare trebuie sa respecte instructiunile producatorului.

2. Partile din echipament care se pot contamina trebuie curdtate si/sau dezinfectate zilnic, dupa
necesitate, si acoperite cu hartie, care se va schimba periodic.

3. Pensulele si casoletele pentru prepararea spumei de ras se curata si se dezinfecteaza dupa utilizarea
acestora la un singur client.

4. Colectarea parului se va face in saci de polietilena, separat de alte deseuri.

5. Echipamentul, instrumentarul si materialele folosite pentru deservirea clientului fac parte din
urmatoarele categorii:

a) articole tdioase si Intepatoare care patrund sau pot leza pielea, cum sunt aparate si lame de ras
refolosibile, bricege, foarfeci de tuns si de filat etc.; dupa folosirea la un singur client, articolele de unica
folosinta se arunca, iar cele de multifolosinta se sterilizeaza fizic sau chimic, conform prevederilor legale in
vigoare;

b) articole care vin in contact cu mucoasele, cu pielea lezata sau cu obiectele care sustin articolele sterile,
precum si pensulele de ras, casoletele; dupa folosirea la un singur client, articolele de unica folosinta se
arunca, iar cele refolosibile se curata si se dezinfecteaza prin dezinfectie de nivel inalt sau se sterilizeaza
conform art. 2 alin. (1);

c) articole care vin In contact cu pielea intactd si parul, fara sa aiba contact cu mucoasele, cum sunt
bigudiuri, piepteni, clame, agrafe, perii, alte articole similare; dupa folosirea la un singur client, articolele
de unica folosinta se arunca, iar cele refolosibile se curdtd si se dezinfecteaza prin dezinfectie de nivel
scazut sau cu un produs detergent-dezinfectant.

5.7. Normele de igiena aplicabile procedurilor de tatuare, piercing si implant dermal
5.7.1. Norme de igiena generale

Inainte de inceperea procedurilor de piercing, tatuare artistica, tatuare cosmeticd, implantare dermala,
clientul este informat asupra posibilelor riscuri generate de procedura, asupra masurilor de igiena ce trebuie
luate dupa efectuarea procedurii si asupra altor detalii tehnice despre tratament.

Fiecare solicitant trebuie sd completeze si sa semneze o declaratie pe propria raspundere, conform
modelului prevdzut in anexa nr. 2a) pentru operatiunea de tatuaj sau conform anexei nr. 2b) pentru
operatiunea de piercing. Anexele nr. 2a) si 2b) sunt prevazute in Ordinul nr. 1136/2007.

Operatorul are obligatia sa comunice clientului instructiuni verbale si scrise, dupa fiecare sedinta, cu
privire la intretinerea tatuajului si a locului unde s-a efectuat piercingul. Instructiunile scrise cu privire la
ingrijire trebuie sa avertizeze clientul asupra obligativitatii de a informa operatorul care a efectuat tatuajul,
micropigmentarea sau piercingul despre primele semne de inflamatie anormald, vindecare Intarziatd sau
posibila infectie.

Ingrijirea dupa tratament se va efectua dupa cum urmeaza:

1. Operatorul furnizeaza instructiuni atat verbale, cat si scrise, referitoare la masurile de ingrijire a zonei
de piele tratate; instructiunile trebuie sa specifice urmatoarele:
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a) ingrijiri specifice dupa procedura;

b) avertizarea clientului de a contacta operatorul si un cadru medical la primele semne de inflamatie,
sangerare sau posibile infectii;

¢) recomandari cu scop profilactic.

2. Operatorii fac clientului recomandarile si instructiunile privind ingrijirea dupa tratament, inaintea
inceperii tratamentului, cand atentia acestuia este mai mare.

3. Instructiunile se fac imediat dupa completarea declaratiei pe propria raspundere si cuprind
urmatoarele:

a) pastrarea igienei personale corespunzatoare pentru reducerea riscului de infectare a zonei in care s-a
realizat piercingul sau tatuajul; trebuie evitatd submersia sau atingerea directa a locului cel putin 4 zile
dupa tratamentul initial;

b) folosirea antisepticelor dupa tratament, evitandu-se zona de aplicare a piercingului si/sau a tatuajului;

c) clientul trebuie informat asupra timpului de vindecare a piercingului, acesta fiind variabil in functie de
zona in care s-a efectuat piercingul.

4. Clientii trebuie Incurajati sa se reintoarca la operatorul lor pentru a beneficia de ingrijiri in decurs de
doua saptamani si pentru a fi {inuti sub observatie, in situatia in care apare o complicatie a zonei tratate.

La nivelul unitatii trebuie sa existe un registru care sa cuprinda urmatoarele date:

a) data la care s-a efectuat procedura;

b) date despre client: nume si numar de telefon;

¢) procedura efectuata: tatuare artistica, tatuare cosmetica si/sau piercing, implantare dermala;
d) situatii in care au intervenit evenimente neplacute cauzate de procedura

Registrele si declaratiile pe propria raspundere trebuie pastrate timp de 2 ani de la data efectudrii
procedurii.

Prelucrarea datelor cu caracter personal de catre operator se face cu respectarea prevederilor Legii nr.
677/2001 pentru protectia persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera
circulatie a acestora, cu modificarile si completarile ulterioare.

Asigurarea echipamentului de protectie se face cu respectarea urmatoarelor conditii:

1. Operatorul trebuie sa foloseasca manusi sterile, de tip chirurgical, in timpul executarii procedurii, fiind
obligatorie si igiena mainilor; folosirea echipamentului se face cu respectarea urmatoarelor reguli:

a) manusile din latex sau vinil se folosesc pentru un singur client; pentru prevenirea alergiei prin
folosirea prelungita a manusilor din latex se vor utiliza manusi confectionate din vinil;

b) manusile se inlocuiesc ori de cate ori este Intreruptd activitatea si operatorul efectueaza operatiuni
care duc la contaminarea acestora, precum si daca acestea sunt intepate sau rupte in timpul procedurii;

c¢) nu se folosesc manusi de tip menajer; acestea pot fi folosite doar pentru spalarea instrumentarului,
curatenie si colectarea deseurilor rezultate In urma activitatilor prestate.

2. Operatorul trebuie sa foloseasca echipament de lucru, lavabil, curat si dezinfectat, sau de unica
folosinta, bonetd cu care se acoperd parul in intregime, masca si ochelari. In cazul in care se anticipeaza
posibilitatea de murdarire, trebuie folosite maneci si sort impermeabil.

3. Este interzisa folosirea prosoapelor din bumbac ca echipament de protectie.

In vederea prevenirii transmiterii hepatitei B se recomanda:

a) imunizarea operatorului care efectueaza activitati de piercing, tatuare artistica, tatuare cosmetica si
implantare dermald impotriva hepatitei B, atat pentru protectia acestuia, cét si a clientului;

b) imunizarea Tmpotriva hepatitei B §i a personalului angajat care este implicat in curdtarea
instrumentelor care pot penetra pielea, a produselor contaminate cu sange si a echipamentelor; in situatia in
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care s-a facut imunizarea personalului expus la risc, angajatorul trebuie sd pastreze actele care dovedesc
imunizarea.

Daca un membru al personalului a suferit un accident ca urmare a folosirii unui obiect ce poate penetra
pielea, acesta trebuie sa solicite control medical de specialitate.

Imunizarea nu constituie un substitut pentru respectarea normelor de igiena in cabinet.

Instruirea personalului se face In conformitate cu prevederile legale in vigoare privind organizarea i
certificarea instruirii profesionale a persoanelor, a insusirii notiunilor fundamentale de igiena, serviciilor de
ingrijire corporald si de prim ajutor.

La angajare, operatorii trebuie sa faca dovada absolvirii cursurilor de notiuni fundamentale de igiena, de
acordare a primului ajutor si a cursului de specialitate, cu exceptia cadrelor medicale.

Operatorul care efectueaza curatirea si dezinfectia instrumentarului refolosibil trebuie sa utilizeze
echipament de protectie: halat curat si dezinfectat, precum si manusi de unica folosinta.

Este interzisa efectuarea curateniei si dezinfectiei instrumentarului refolosibil in sala de lucru.

Curatenia, dezinfectia si sterilizarea instrumentarului refolosibil se efectueaza numai de catre personal
instruit.

5.7.1.1.- Ce obligatii au operatorii procedurilor de tatuare, piercing si implant dermal in cazul unor
incidente

In cazul aparitiei unor alergii, infectii sau a altor evenimente nedorite titularii cabinetelor au obligatia sa
intocmeasca rapoarte scrise cdtre autoritatea de sandtate publica judeteand sau a municipiului Bucuresti din
raza teritoriala in care 1si desfasoara activitatea.

Raportul se face in 72 de ore in cazul aparitiei alergiilor sau infectiilor si trebuie sa cuprinda
urmatoarele:

a) numele clientului care a suferit afectiunea;

b) numele si adresa cabinetului sau a locatiei temporare in care s-a executat operatiunea;

c¢) numele executantului/operatorului;

d) data efectudrii procedurii de tatuare artistica, tatuare cosmeticd, piercing sau implant dermal;

e) In cazul tatudrii artistice sau cosmetice: marca pigmentului cu numarul de identificare al acestuia,
importatorul sau producatorul pigmentului, informatii necesare in cazul alergiilor la pigment. In cazul
infectiilor se va preciza zona tatuata;

f) zona in care s-a efectuat procedura de tatuare artistica, tatuare cosmetica, piercing sau implant dermal
si unde a aparut infectia/alergia;

g) alte informatii considerate relevante asupra factorilor care au contribuit la agravarea starii de sanatate.

h) datele de identificare ale importatorului sau producatorului bijuteriei.

Atentie ! accidentele grave, spitalizarea unui client ca urmare a serviciilor prestate de operator sau
semnalarea unor boli transmisibile grave la operatori trebuie raportate imediat dupa depistare.

5.7.2. — Norme de igiena specifice procedurilor de tatuare artistica si cosmetica

Pentru procedura de tatuare artistica si cosmetica se au In vedere urmatoarele norme de igiena:
a) inainte de Inceperea operatiunii de tatuaj se fac pregatirea psihica a clientului, precum §i un test de
alergie la pigmentul sau colorantul ce urmeaza a fi utilizat;
b) n timpul desfasurarii procedurii de piercing, tatuare si implantare dermald 1i este interzisa
operatorului  purtarea de inele, bratari, ceasuri sau alte obiecte decorative pe maini.
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C) inainte de Inceperea procedurii de tatuaj, pielea trebuie curatatd si apoi dezinfectata cu un produs
biocid, cu ajutorul unui tampon steril. Este interzisa dezinfectia pielii sau a mainilor cu alte produse
decat cele care sunt destinate acestui scop;

d) daca zona de aplicare a procedurii trebuie barbierita, operatorul foloseste un aparat de ras de unica
folosinta, dupa care pielea clientului se spala si se dezinfecteaza,

e) substantele aplicate pe pielea clientului in vederea transferului desenului de pe tipar trebuie sa fie de
unica folosinta;

f) tiparele de hartie si trasatorul utilizate pentru transferul desenului trebuie sa fie de unica folosinta si
trebuie aruncate dupa ce au fost utilizate la un client;

g) pentru fiecare client se asigurd parti separate de pigmenti provenite din recipiesnte originale sau
reambalate in recipiente de unica folosinta, etichetate cu datele de identificare ale producatorilor,
importatorilor sau distribuitorilor. Pigmentii pentru folosire se pun in capace de plastic sau de
cauciuc de unica folosintd pentru fiecare client in parte. Pigmentii si capacele utilizate, rimase in
urma procedurii efectuate, sunt aruncati;

h) combinarea si amestecarea pigmentilor sau a colorantilor in vederea obtinerii altor culori se fac in
recipiente sterile, de unica folosinta,

i) excesul de pigment sau colorant aplicat pe pielea clientului trebuie inlaturat cu ajutorul unui
servetel de hartie moale, de unica folosinta, cu apa si sdpun antibacterian;

j) timpul de executie a unui tatuaj nu trebuie sa fie mai mare de 4 ore. Daca tatuajul necesita o durata
mai mare de lucru, acesta se va face in mai multe sedinte si nu se va continua pana ce vechea rana
nu este vindecata;

K) dupa finalizarea procedurii de tatuare, operatorul trebuie sa curete pielea cu servetele sterile, de
unica folosintd, Tmbibate cu un produs biocid, exceptind zona din jurul ochilor, sd plaseze crema
speciald de tatuaj si sd execute masarea zonei pentru absorbtia cremei in piele, dupa care se aplica
un strat foarte subtire de crema speciald de tatuaj si se plaseaza o folie de plastic de unica folosinta
peste tatuaj. Aceasta folie se pastreaza in zona aplicata cel mult doua ore. Procedura este valabila si
pentru tatuajele cosmetice, cu exceptia aplicarii foliei de plastic de unica folosinta;

[) la sfarsitul sedintei de tatuaj se fotografiaza tatuajul si se pastreazd impreuna cu declaratia pe
propria raspundere;

m) daca in timpul tatudrii are loc o sangerare abundenta, trebuie opritd sangerarea, iar procedura se va
reincepe dupa cateva zile.

n) Este interzisa indepartarea tatuajelor de catre operatori; indepartarea tatuajelor se va face numai de
catre personal medical specializat, in unitifi medicale.

5.7.3. Norme de igieni specifice pentru procedura de piercing si implant dermal

Pentru procedura de piercing si implant dermal se au in vedere urmatoarele norme de igiena:

a) inainte de inceperea procedurii de piercing si implant dermal, pielea trebuie curatatd si apoi
dezinfectata cu un produs biocid specific, cu ajutorul unui tampon steril. Este interzisa dezinfectia
pielii sau a mainilor cu produse care nu sunt destinate acestui scop.

b) instrumentele refolosibile se vor dezinfecta si steriliza, conform prevederilor Ordinului ministrului
sanatatii publice nr. 261/2007, cu modificarile ulterioare.

¢) pistolul utilizat in piercingul urechii trebuie curatat, dezinfectat si/sau sterilizat dupa fiecare utilizare,

in functie de materialul din care este confectionat pistolul, in conformitate cu prevederile Ordinului nr.

261/2007, cu modificarile si completarile ulterioare.
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d) este obligatorie sterilizarea sau dezinfectia bijuteriilor ce urmeaza a fi inserate si a implanturilor
dermale folosite 1n practicile de piercing, precum si a instrumentelor utilizate, in conformitate cu
prevederile Ordinului nr. 261/2007, cu modificarile si completarile ulterioare, in functie de materialul din
care este confectionat si tinand cont de instructiunile producatorilor. Bijuteriile din bioflex si plastic nu se
refolosesc la alte persoane.

e) perioada dintre deschiderea sterilizatorului si insertia bijuteriei trebuie sa fie cat mai scurtd posibil:
bijuteria, racitd in interiorul sterilizatorului inchis, se insereaza de catre operator in decurs de un minut de
la scoaterea acesteia din sterilizator; respectarea acestui timp de lucru minimizeaza riscul de aparitie a
infectiilor.

f) dupa insertie, bijuteria nu se schimba; in cazul in care bijuteria este respinsa ulterior si Indepartata,
aceasta va fi refolositd doar in cazul in care este curatata si sterilizatd conform metodelor prevazute
anterior; in cazul aparitiei unui efect advers datorat bijuteriei, aceasta nu va fi refolosita.

g) suprafetele de lucru patate de fluide biologice, sange, secretii etc., trebuie curatate si apoi dezinfectate,
conform prevederilor legale in vigoare, respectand timpii §i concentratiile recomandate de producator.

h) dezinfectia mediului din camera de lucru se face, conform prevederilor legale in vigoare, cu respectarea
instructiunilor producatorului.

Se folosesc numai anestezice autorizate conform prevederilor legale. Administrarea produselor
anestezice injectabile se face numai de catre cadre medicale, iar produsul injectabil se administreaza
folosindu-se seringi si ace sterile de unica folosintd. Se permite folosirea de spray-uri si creme cu efect
anestezic local. Anestezierea mucoaselor se face numai cu substante aprobate pentru mucoase. Este
interzisa folosirea anesteziei 1n piercingul limbii. Spray-ul anestezic trebuie depozitat cu atentie,
monitorizat in timpul depozitarii si evacuat ca deseu periculos, conform prevederilor legale in vigoare. Este
interzisa anestezia cu clorura de etil in tratamentele de piercing corporal.

Dupa efectuarea piercingului, operatorul are obligatia sd puna in vedere clientului sa revind dupa 3 zile
la control si la tratament sau ori de cate ori este nevoie.

Operatorul trebuie sa informeze clientul asupra unitatilor medicale cédrora li se va putea adresa in cazul
aparitiei complicatiilor ca urmare a piercingului corporal si insertiei bijuteriei.

Complicatiile care pot surveni dupa piercing sunt urmatoarele:

a) alergia la bijuterie - apare in special ca rezultat al expunerii la materiale ce contin nichel sau alte
metale si substante toxice;

b) deplasarea bijuteriei - atunci cand parti sau intreaga bijuterie se afunda in profunzimea pielii sau se
deplaseaza de la locul de implant dupd piercing; aceasta se intampla de obicei atunci cand se folosesc
bijuterii neadecvate de piercing, destinate altor parti ale corpului, daca bijuteria este prea subtire sau daca
este migcatd mult Tnainte de vindecarea ranii; aceasta poate fi o problemd in cazul plasarii acestora
subcutanat (implant), ceea ce determind migrarea bijuteriei prin sau sub piele, departe de punctul original
de insertie;

¢) cicatrizare defectuoasa - poate sa apara In urma insertiei deficitare a bijuteriei, deplasarii acesteia sau
ca urmare a unei infectii;

d) inflamarea locala severa - ca urmare a piercingului, fiind mult mai periculoasa pentru piercingul oral;
acest fenomen este diminuat prin alegerea corecta a bijuteriei;

e) infectii locale - se pot vindeca prin masuri adecvate de ingrijire, respectiv igiend locala;

f) septicemia - este o infectie sistemica grava, care poate afecta intregul organism; necesitd ingrijiri
medicale imediate de specialitate;

g) sangerarea - este un fenomen care apare la toate procedurile de piercing. Zonele care prezintd risc
crescut de sangerare ca urmare a piercingului sunt: zona genitala, limba si buzele.
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5.7.4. - Situatii in care sunt interzise efectuarea procedurilor de tatuare si piercing/implantare
dermala

Este interzis a se executa procedurile de tatuare si piercing/implantare dermala la persoanele care :

- sufera de urmatoarele boli si/sau conditii fiziologice, avandu-se in vedere eventualele efecte negative
asupra sanatatii clientului:

a) diabet zaharat;

b) hemofilie (sangerari care se opresc greu);

¢) boli de inima;

d) boli dermatologice, leziuni ale pielii sau sensibilitatea pielii la sdpunuri, dezinfectanti sau alte produse
cosmetice;

¢) manifestari sau reactii alergice la metale, pigmenti, coloranti sau alti sensibilizanti pentru piele;

f) boli transmisibile;

g) stari lipotimice, epilepsie, apoplexie, narcolepsie;

h) deficiente imunitare;

) cicatrice cheloide;

J) handicap psihic;

k) hepatita;

) seropozitiv (SIDA);

m) nevazatori (chiar daca sunt insotiti);

n) sarcind, alaptare.

0) persoane aflate in stare de ebrietate sau care dovedesc o incapacitate de decizie datorata utilizarii
alcoolului sau a medicamentelor;

p) persoane care prezinta semne de injectare intravenoasa a drogurilor;

r) persoane care prezinta arsuri de soare, boli de piele sau cicatrice in zona aleasa pentru tatuare si/sau
piercing si/sau implant dermal;

s) persoane care au afectiuni dermatologice, inflamatii sau infectii prezente in zona In care urmeaza a fi
executata procedura,;

Este obligatorie afisarea unui avertisment cu restrictiile de mai sus, la loc vizibil.

Este interzisa efectuarea procedurilor de piercing corporal si implantul dermal persoanelor cu varsta sub
16 ani, cu exceptia piercingului din zona urechii. Se pot executa proceduri de piercing corporal persoanelor
cu varsta cuprinsa intre 14 si 16 ani si de tatuare artistica si cosmeticd persoanelor cu varsta cuprinsa intre
16 si 18 ani numai in situatia in care minorul este insotit de parinte, tutore sau curator, dupa caz. Parintele,
tutorele sau curatorul, dupa caz, trebuie sa semneze o declaratie pe propria raspundere din care sa rezulte ca
este de acord cu efectuarea procedurii la minor.

Este interzisa efectuarea procedurilor de tatuare cosmetica si artistica a persoanelor cu varsta sub 18 ani.

Este interzisda efectuarea piercingului la nivelul organelor genitale la persoanele care nu au implinit
varsta de 18 ani.

Este interzisa efectuarea de implanturi dermale la nivelul organelor genitale.

Sub sanctiunea raspunderii penale si civile, se interzic mutilarea genitala sub orice forma, precum si
orice altd procedura ce poate fi definitd ca o circumcizie la femei; nu este luat in considerare acordul
femeilor la niciuna dintre procedurile definite ca circumcizie a propriei persoane.
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In situatia Tn care exista suspiciuni cu privire la existenta unor afectiuni sau boli relevante, operatorul
poate solicita clientului o adeverinta medicala emisa de medicul de familie, care sa ateste starea de sanatate
a clientului.

5.7.5. - Norme privind materiale folosite in cabinetele de tatuaj si piercing

Normele privind materialele folosite in cabinetele de tatuaj si piercing se aplicd cu respectarea
urmatoarelor conditii:

a) bijuteria de piercing corporal este diferitd de bijuteria traditionald, fiind conceputd astfel incat sa
minimizeze riscul de afundare, lacrimare $i migrare;

b) este interzisa utilizarea bijuteriilor care contin nichel nr. CAS 7440-0-20, nr. EINECS 231-11-14
sau/si compusii sdi, precum si alte substante sau metale toxice;

¢) este interzisad introducerea pe piata a produselor utilizate in piercing, daca acestea nu sunt conforme cu
prevederile legale in vigoare;

d) la bijuteriile destinate piercingului care sunt din materiale metalice si nemetalice, tijele trebuie sa fie
din inox chirurgical sau anodizat cu titanium. Bijuteriile trebuie sa fie insotite de certificate de conformitate
privind compozitia chimicd a metalului si certificate de calitate, emise de producator. Bijuteriile furnizate
de importatori/distribuitori trebuie sa fie insotite de certificate de conformitate privind compozitia chimica
a metalului sau de buletine de analiza emise de laboratoare acreditate, certificate de calitate, precum si
modelul bijuteriei (foto) expus pe oricare din aceste documente, semnat si stampilat;

e) la prima penetrare a pielii se folosesc bijuterii special destinate piercingului, eventual bijuterii
hipoalergice, cu exceptia lobului urechii;

f) pigmentii de tatuare artistica si tatuare cosmetica permanenti si temporari utilizati trebuie sa fie insotiti
de certificate de conformitate cu compozitia chimica, certificate de calitate emise de producator sau de
buletine de analizd emise de laboratoare acreditate. Pigmentii furnizati de importatori/ distribuitori trebuie
sa fie insofiti de certificate de conformitate care sd contind marca pigmentului, denumirea pigmentului
(culoarea), codul pigmentului, lotul, data de fabricatie si data expirarii sau de buletine de analiza emise de
laboratoare acreditate. Pe ambalajul pigmentului trebuie sa fie mentionata obligativitatea efectuarii testului
de alergie, fard sa fie acoperite datele de identificare ale pigmentului. Operatorul are obligatia de a mentine
permanent, pe recipientul pigmentului, eticheta in buna stare in vederea identificrii pigmentului cu datele
acestuia;

g) pe ambalajul pigmentilor si al colorantilor utilizati se va gasi o etichetd ce cuprinde si urmatorul
avertisment: "Unele persoane pot prezenta reactii alergice la acest produs."

5.8. — Curitarea, dezinfectia, sterilizarea

Avand in vedere ca multe din aspectele mentionate la capitolele anterioare se refera la operatiuni de
curatare, dezinfectie si sterilizare, acestea avand un rol deosebit de important in asigurarea igienei
intregului proces de lucru si prevenirii transmiterii diverselor boli, efectuarea acestor operatiuni se face cu
respectarea prevederilor legale cuprinse in Normele tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in
unitdtile sanitare, cu modificarile si completarile ulterioare, aprobate prin Ordinul ministrului sdnatatii
publice nr. 261/2007. In continuare vom parcurge aspectele cele mai importante pe care un
operator/estetician din cadrul unui cabinet de infrumusetare este obligat sa le cunoasca si sa le aplice,
evitand astfel atat posibile cazuri de transmitere a unor boli precum si eventuale sanctiuni aplicate de
organele abilitate.
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Conform art. 2 din Anexa nr.3 din Ordinul nr.1336/2007, procedurile de curatare, dezinfectie si
sterilizare in cazul saloanelor de tratament si machiaj cosmetic, epilare, manichiura, pedichiura, coafura,
frizerie si barbierit, se face conform tabelului urmator:

Suport de tratat | Metoda de aplicare Observatii
Materiale necritice
Suprafete inerte cum ar fi: | Curatare Spalare cu solutie de detergent

pavimente, pereti, mobilier, etc.

pentru inlaturarea prafului si
murdariei urmata de clatire cu apa
calda.

Suprafete inerte cum ar fi
ghiuveta, W.C., pat de lucru,

suprafete de lucru, etc..

Dezinfectie de nivel scazut sau cu
un produs detergent- dezinfectant

Steregere respectandu-se timpul si
concentratia, conform
instructiunilor producitorului,
apoi clatire.

Material moale cum ar fi:
prosoape, cearceafuri, etc.

Dezinfectie de nivel scazut

Spalare la masini automate cu
ciclu termic de dezinfectie si
fierbere sau la o firma
specializata, in baza unui contract
Uscarea se face in camera special
amenajate in uscatoarele

masinilor de spélat.

Sau

Spatule din plastic sau metal,
tavitele, ustensilele care intra in
contact cu pielea intacta, par sau
unghii, ori cu substante de lucru.

Dezinfectie de nivel scazut sau cu
un produs detergent- dezinfectant

Spéalare urmata de imersie
completa in produsul biocid, apoi

clatire cu apa.

Materiale semicritice

Orice suprafata inertd sau material
moale care a fost stropit cu sange
sau alte fluide corporale.

Dezinfectie de nivel intermediar

Stergere sau imersie completd in
produsul  biocid, wurmata de
spalare apoi clatire cu apa.

Pilele de ungii refolosibile,
pensetele, vasele pentru
manichiurd,  caditele  pentru

pedichiurd, peri de unghii, lavoare
pentru spalat parul, etc.

Dezinfectie de nivel intermediar

Stergere sau imersie completd in
produsul biocid apoi clatire cu
apa.

Orice articol care vine in contact
cu mucoasele intacte sau cu pielea
lezatd ori care sustine un articol
steril.

Dezinfectie de nivel inalt.

Spalare urmatd de imersie 1in
produsul biocid apoi clatire.

Materiale critice

Articolele tdioase si Intepatoare
care patrund adanc 1in piele
refolosibile.

Sterilizare prin metode fizice sau
chimice.

Cu  respectarea  dispozitiilor
cuprinse in Ordinul 261/2007, cu
modificarile  s1  completarile
ulterioare.
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5.8.1. - Curatarea - reprezinta rezultatul aplicarii corecte a unui program de curatare. Suprafetele si
obiectele pe care se evidentiaza macro- sau microscopic materii organice ori anorganice se definesc ca
suprafete si obiecte murdare. Curdtarea se realizeaza cu detergenti, produse de intretinere si produse de
curatat.

In utilizarea produselor folosite in activitatea de curitare se respectd urmatoarele reguli fundamentale:

a) respectarea tuturor recomandarilor producatorului;

b) respectarea normelor generale de protectie a muncii, conform prevederilor in vigoare;

c) este interzis amestecul produselor;

d) este interzisa pastrarea produselor de curatare in ambalaje alimentare;

e) produsele se distribuie la locul de utilizare, respectiv la nivelul sectiilor sau compartimentelor, in
ambalajul original sau in recipiente special destinate, etichetate cu identificarea produsului.

Intretinerea ustensilelor folosite pentru efectuarea curatirii se face zilnic, dupa fiecare operatiune de
curatare si la sfarsitul zilei de lucru; ustensilele utilizate se spald, se curata, se dezinfecteaza si se usuca.
Curatarea si dezinfectia ustensilelor complexe se efectueaza in functie de recomandarile producatorului.

Personalul care executd operatiunile de curdtare si dezinfectie a materialului de curatare trebuie sa
poarte manusi de menaj sau manusi de latex nesterile.

inciiperile de depozitare a produselor si a ustensilelor folosite la efectuarea curitirii trebuie si
indeplineasca urmaétoarele conditii:

- pavimentul si peretii trebuie sa fie impermeabili si usor de curatat;

- trebuie sa existe aerisire naturala;

- trebuie sa existe iluminat corespunzator;

- locul de organizare a activitatii, sursa de apa si suprafata zonei de depozitare trebuie sd permita
aranjarea in ordine a materialelor de intretinere;

- trebuie sa existe chiuveta cu apd potabild rece si calda, dotatd pentru igiena personalului care
efectueaza curatarea, conform prevederilor legislatiei in vigoare;

- trebuie sd existe chiuvetd sau bazin cu apa potabild, pentru dezinfectia si spalarea ustensilelor folosite
la efectuarea curatarii; dezinfectia, spdlarea si uscarea materialului moale folosit la curatare se pot face
utilizdndu-se masini de spalat cu uscator sau masini de spalat si uscatoare;

- trebuie sd existe suport uscator pentru manusile de menaj, mopurile, periile si alte ustensile;

- trebuie sd existe pubeld si saci colectori de unicd folosintd pentru deseuri, conform legislatiei in
vigoare.

5.8.2. - Dezinfectia — procedura care elimind microorganismele si inactiveaza virusii dar nu si sporii
bacterieni. Dezinfectia Se aplica numai dupa curatare, cu exceptia cazului cand pe suportul respectiv sunt
prezente materii organice, caz in care este necesar intr-o prima faza, dezinfectarea. Dezinfectantii utilizati
in domeniul medical se autorizeazd/inregistreaza conform prevederilor legislatiei in vigoare, nu se
utilizeaza biocide la concentratii active care sunt destinate utilizarii in domeniul casnic. In orice activitate
de dezinfectie se aplica masurile de protectie a muncii, conform prevederilor legislatiei in vigoare, pentru a
preveni accidentele si intoxicatiile.
Dezinfectia se poate efectua prin :
A. Mijloace fizice
- caldura uscata - utilizata exclusiv in laboratorul de microbiologie.
- caldura umeda - se utilizeaza numai in cazul spalarii automatizate a lenjeriei si a veselei, cu conditia
atingerii unei temperaturi de peste 90°C
- raze ultraviolete este indicata in dezinfectia suprafetelor netede si a aerului 1n spatii inchise, pentru
completarea masurilor de curdtare si dezinfectie chimicd. Aparatele de dezinfectie cu raze
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ultraviolete, autorizate conform prevederilor legale in vigoare, sunt insotite de documentatia
tehnica, ce cuprinde toate datele privind caracteristicile si modul de utilizare ale aparatelor, pentru a
asigura o actiune eficace si lipsita de nocivitate.

B. Mijloace chimice - se realizeaza prin utilizarea produselor biocide autorizate in acest scop de
Ministerul Sanatatii. Conform prevederilor cuprinse in H.G. nr.617/2014, pot fi comercializate si
utilizate pe teritoriul Romaniei numai produsele biocide care sunt autorizate potrivit prevederilor
Regulamentului (UE) nr. 528/2012 al Parlamentului European si al Consiliului din 22 mai 2012, au
etichete si fisa cu date de securitate in limba romana.

in functie de tipul microorganismelor distruse, de timpul de contact necesar si de concentratia utilizata,

nivelurile de dezinfectie sunt:

a) dezinfectie de nivel inalt- - procedura de dezinfectie prin care se realizeaza distrugerea bacteriilor,
fungilor, virusurilor si a unui numar de spori bacterieni pana la 10"-4.

b) dezinfectie de nivel intermediar (mediu) - procedura de dezinfectie prin care se realizeaza distrugerea
bacteriilor in forma vegetativa, inclusiv Mycobacterium tuberculosis in forma nesporulata, a fungilor si a
virusurilor, fara actiune asupra sporilor bacterieni.

c) dezinfectie de nivel scazut - procedura de dezinfectie prin care se realizeaza distrugerea majoritatii
bacteriilor in forma vegetativa, a unor fungi si a unor virusuri, fard actiune asupra micobacteriilor, sporilor
de orice tip, virusilor fara invelis si a mucegaiurilor.

d) sterilizare chimica - un nivel superior de dezinfectie care se aplica cu strictete dispozitivelor medicale
reutilizabile, destinate manevrelor invazive, i care nu suporta autoclavarea, realizdnd distrugerea tuturor
microorganismelor in forma vegetativa si a unui numar mare de spori.

Este obligatorie respectarea concentratiilor si a timpului de contact specificate In autorizatia/inregistrarea
produsului.
Etapele sterilizarii chimice sunt:
a) dezinfectie, cel putin de nivel mediu, urmata de curatare;
b) sterilizare chimica prin imersie;
c) clatire cu apa sterila.
Sterilizarea chimica se realizeaza cu solutii chimice/substante chimice destinate special acestui scop si
autorizate/inregistrate conform prevederilor legale.

Etapele dezinfectiei sunt:

a) dezinfectia de nivel scazut, urmata de curatare, sau curatarea, in functie de suportul ce urmeaza sa fie
tratat;

b) dezinfectia de nivel dorit, in functie de suportul ce urmeaza sa fie tratat;

c) clatirea.

Reguli generale de practica a dezinfectiei si a dezinfectantelor

Dezinfectia profilactica completeaza curatarea, dar nu o suplineste si nu poate inlocui sterilizarea.

Eficienta dezinfectiei profilactice este conditionata de o riguroasa curatare prealabila.

Se recomanda utilizarea de cuve cu capac si gratar, pentru dezinfectia instrumentarului.

La prepararea si utilizarea solutiilor dezinfectante sunt necesare:

a) cunoasterea exacta a concentratiei de lucru in functie de suportul supus dezinfectiei;

b) folosirea de recipiente curate;

c) utilizarea solutiilor de lucru in cadrul perioadei de stabilitate si eficacitate, conform unei corecte
practici medicale, pentru a se evita contaminarea si degradarea sau inactivarea lor;
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d) controlul chimic si bacteriologic, prin sondaj al produselor si solutiilor dezinfectante in curs de
utilizare.

Utilizarea dezinfectantelor se face respectindu-se normele de protectie a muncii, care sa previna
accidentele si intoxicatiile.

Personalul care utilizeaza in mod curent dezinfectantele trebuie instruit cu privire la noile proceduri sau
la noile produse dezinfectante.

In fiecare incipere in care se efectueazi operatiuni de curitare si dezinfectie trebuie s existe in mod
obligatoriu un grafic zilnic orar, in care personalul responsabil va inregistra tipul operatiunii, ora de
efectuare si semnatura; aceste persoane trebuie sd cunoasca in orice moment denumirea dezinfectantului
utilizat, data prepararii solutiei de lucru si timpul de actiune, precum si concentratia de lucru.

In vederea unei corecte practici medicale si a elimindrii oricarui risc in domeniul sanitar, solutia chimica
de sterilizare nu se va folosi mai mult de 48 de ore de la preparare, in cuve cu capac, sau maximum 24 de
ore, in cazul utilizrii in instalatii cu ultrasunete. In ambele situatii, numarul maxim de proceduri (cicluri de
sterilizare) este de 30.

In cazul solutiilor care au termen de valabilitate mai mare de 48 de ore si nu s-a efectuat numarul de
proceduri permis, este obligatorie testarea concentratiei solutiei cu benzi indicatoare speciale la inceputul
fiecarei noi proceduri, pand la epuizarea celor permise sau pand la termenul maxim de valabilitate
specificat in fisa tehnicd a produsului.

Pentru dezinfectia de nivel inalt, intermediar si scdzut este obligatorie respectarea concentratiilor si a
timpului de contact specifice fiecarui nivel de dezinfectie, care sunt precizate In autorizatia/inregistrarea
produsului.

Criteriile de alegere corecta a dezinfectantelor sunt urmatoarele:

a) spectrul de activitate adaptat obiectivelor fixate;

b) timpul de actiune;

¢) in functie de sectie, acestea trebuie sd aibad eficientd si in prezenta substantelor interferente: sange,
puroi, voma, diaree, apa dura, materii organice;

d) sa aiba remanenta cat mai mare pe suprafete;

e) s fie compatibile cu materialele pe care se vor utiliza;

f) gradul de periculozitate (foarte toxic, toxic, nociv, coroziv, iritant, oxidant, foarte inflamabil si
inflamabil) pentru personal si pacienti;

g) sa fie usor de utilizat;

h) sd fie stabile in timp;

1) sa fie biodegradabile in acord cu cerintele de mediu.

Criteriile de utilizare si pastrare corecta a produselor dezinfectante:

a) un produs dezinfectant se utilizeaza numai in scopul indicat prin autorizatie/inregistrare;

b) se respectd intocmai indicatiile de utilizare de pe eticheta produsului;

c) se respecta intocmai concentratia i timpul de contact indicate n autorizatie/inregistrare;

e) niciodatd nu se amestecd produse diferite;

f) in general, produsele dezinfectante nu se utilizeaza ca atare, necesita dilutii; este de preferat ca solutia
respectiva sa se facd in cantitatea strict necesara si sa se utilizeze imediat, dar nu mai mult de 48 de ore de
la preparare; daca nu este deja facuta, solutia de lucru ar trebui sa fie proaspat preparata,

) solutiile se prepara utilizandu-se un sistem de dozare gradat;

h) se noteaza pe flacon data prepararii solutiilor respective;

1) se respecta durata de utilizare a solutiilor; in functie de produs, aceasta poate varia de la cateva ore la
cateva saptamani;
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j) in cazul in care eticheta produsului s-a pierdut, produsul respectiv nu se mai foloseste;

k) intotdeauna manipularea se face purtandu-se echipament de protectie;

1) se pastreaza numai in flacoanele originale, pentru a se evita contaminarea lor si pentru a nu se pierde
informatiile de pe eticheta produsului;

m) flacoanele trebuie pastrate la adapost de lumina si departe de surse de caldura.

Alegerea metodei de dezinfectie si/sau sterilizare pentru suprafete, instrumentar si echipamente trebuie sa
tind cont de categoria din care acestea fac parte si de modul in care sunt folosite in asistenta acordata
pacientilor. Pentru dispozitivele medicale invazive, precum cele folosite in cabinetele de piercing si tatuaj,
este necesara eficacitatea impotriva mycobacteriei atipice (eficacitate mycobactericida), procesul trebuind
sa fie eficace impotriva M. terrae si M. avium.

Pentru o aplicare corecta a dezinfectantelor chimice se are in vedere prevederile art. 41 din Ordinul
nr.261/2007, prin care se precizeaza metodele de aplicare a dezinfectantelor in functie suportul care
urmeaza sa fie tratat, precum si alte aspecte de care este necesar sa se tina cont in aceasta procedura.

5.8.3. - Sterilizarea - reprezinta eliminarea a oricarei forme de viatd a microorganismelor inclusiv a
sporilor bacterieni facand parte din categoria procedurilor speciale, ale caror rezultate nu pot fi verificate
integral prin controlul final al produsului, trebuind sa fie supusa validarii, supravegherii bunei functionari,
precum si asigurarii unei pastrari corespunzitoare a materialelor sterilizate. Probabilitatea teoretica de
supravietuire a germenilor patogeni trebuie sa fie mai mica de 1 la un million.

Obtinerea starii de sterilitate, precum si mentinerea ei pand la momentul utilizarii reprezintd o obligatie
permanentd a cabinetului de infrumusetare. Obtinerea starii de sterilitate a instrumentarului folosit,
depinde pe langa organizarea activitdtii propriu-zise de sterilizare, de efectuarea corectd a tuturor
activitatiilor conexe sterilizarii respectiv curatarea, dezinfectia, impachetarea, stocarea si livrarea, a evitarii
golurilor de control pe parcursul realizarii lor si a utilizarii altor spatii decét cele anume desemnate.

Este interzisa reprocesarea in vederea reutilizarii a dispozitivelor si materialelor de unica folosinta.

Toate dispozitivele si materialele care urmeaza a fi sterilizate trebuie dezinfectate, curdtate si
dezinfectate, inainte de a fi supuse unui proces de sterilizare standardizat.

Instrumentarul care necesita sterilizare trebuie sa fie impachetat individual in ambalaje aprobate de
Ministerul Sanatitii pentru sterilizare sau In seturi care sunt folosite pentru o singurd procedura.
Ambalajele trebuie inscriptionate cu data sterilizarii §i numele persoanei care a efectuat sterilizarea.
Ambalajele cu instrumentele sterilizate trebuie mentinute in conditii corespunzatoare de asigurare a
sterilizarii si depozitate intr-un loc inchis, lipsit de umiditate si praf, la care exista acces controlat.

Ambalajele folosite pentru Tmpachetarea instrumentarului, in vederea sterilizarii acestuia, este
reprezentat de :

- cutii metalice - pentru sterilizare cu aer cald uscat, in cazul in care se foloseste aparatul de

sterilizat denumit poupinel.

— cutii metalice perforate - pentru sterilizare cu abur sub presiune, in cazul cand se foloseste

aparatul de sterilizat denumit autoclave. Nu se utilizeaza cutii metalice neperforate la autoclav.

— casolete perforate cu colier - pentru sterilizare cu abur sub presiune, in cazul cand se foloseste

aparatul de sterilizat denumit autoclave.

- hartie special pentru inpachetarea materialului

- pungi hartie- plastic cu indicatori fizico- chimici de temperatura, diferentiate in functie de tipul de

sterilizare la care se apeleaza.

Fiecare pachet cu instrumentar sterilizat trebuie monitorizat in privinta sterilizdrii, utilizandu-se
indicatorii chimici sau biologici. Instrumentarul sterilizat si depozitat conform prevederilor legale in
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vigoare, care nu a fost folosit in decurs de 24 de ore de la data sterilizarii, trebuie resterilizat inainte de
folosire, exceptie facandu-se pentru instrumentarul presterilizat. Daca se folosesc instrumente
presterilizate, trebuie sd existe documentatia furnizata de producator in care sa fie descrisa metoda de
sterilizare si precizate recomandarile de depozitare si mentinere a sterilitatii. Aceastd documentatie trebuie
furnizatd 1n cursul actiunilor de inspectie. Persoanele responsabile cu depozitarea si manipularea
instrumentarului sterilizat trebuie sa respecte instructiunile producatorului de mentinere a sterilitatii.

Proceduri de sterilizare
Sterilizarea se realizeaza prin metode fizice, abur sub presiune sau abur la temperaturd si presiune
ridicate/scazute, caldura uscata, precum si prin metode combinate fizico-chimice. Sterilizarea se realizeaza
numai cu aparate de sterilizare autorizate si avizate conform prevederilor legale in vigoare. Procedurile de
sterilizare efectuate conform recomandarilor producatorului aparatului se inregistreaza si trebuie sa fie
disponibile in cursul actiunilor de inspectie si control al organelor abilitate. Vom amintii in continuare cele
mai uzitate metode de sterilizare folosite intr-un cabinet de infrumusetare si anume:

Sterilizare chimica - Dispozitivele medicale termosensibile se sterilizeaza chimic cu solutii/substante
chimice destinate special acestui scop si care respectd Directiva 93/42/CEE si legislatia referitoare la
dispozitivele medicale. Utilizatorii sunt obligati sa pastreze o evidenta a procedurilor de sterilizare chimica
intr-un registru special, denumit Registrul de sterilizare chimica, in care se vor completa Tn mod obligatoriu
urmatoarele date:

a) produsul utilizat si concentratia de lucru;

b) data si ora prepararii solutiei de lucru;

¢) ora Inceperii fiecarei proceduri (ciclu) de sterilizare;

d) lista dispozitivelor medicale sterilizate la fiecare procedura;

e) ora incheierii fiecarei proceduri (ciclu) de sterilizare;

f) numele si semnatura persoanei responsabile de efectuarea sterilizarii.

Registrul va fi pus la dispozitia inspectorilor sanitari de stat, precum si Ministerului Sanatatii Publice si
altor ministere si institufii cu retea sanitard proprie $i poate constitui, dupa caz, proba medico-legala, in
conditiile legii.

Sterilizarea cu vapori de api saturati sub presiune (autoclavare), ar trebuii sa constituie prima optiune
intre metodele de sterilizare, procedura implicand costuri reduse, fiind cea mai completa si sigura (caldura
umeda are o putere de penetrare mai mare distrugdnd microorganismele in timp mai scurt si la o
temperaturd mai scazuta decat céldura uscata) si este sigura pentru mediu. Metoda are la baza cresterea
temperaturii de fierbere a apei odata cu cresterea presiunii la 1 atm. - 120°C, 2 atm.- 136°C, 3 atm. - 144°
C (la 120° C sunt distrusi toti germenii. inclusiv formele sporulate). Sterilizarea cu vapori de apa saturati
sub presiune se poate aplica doar in cazul in care dispozitivul medical suportd aceasta
procedura..Sterilizarea se realizeaza numai cu aparate de sterilizare autorizate §i avizate conform
prevederilor legale In vigoare. Trebuie respectate instructiunile de utilizare din cartea tehnica a aparatului cu
privire la temperatura, presiunea si timpul de sterilizare recomandate de producator, in functie de tipurile
de materiale de sterilizat ambalate.

Personalul responsabil cu respectarea calitatii procedurilor de sterilizare va fi instruit si calificat pentru
fiecare tip de aparat de sterilizat si va face dovada de certificare a acestui lucru.

Instructiunile de utilizare pentru fiecare sterilizator se vor afisa la loc vizibil.

La verificarea calitatii sterilizarii la sterilizatorul cu abur sub presiune, care are sistem de inregistrare

automata a ciclului de sterilizare diagrama, se efectueaza analiza acesteia:
a) prin compararea cu diagrama-tip furnizata de producator;
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b) prin analiza diagramei, urmarind presiunea si temperatura atinse, inregistrate pentru fiecare fazd a
ciclului, in functie de programul ales.

La verificarea calitatii sterilizarii la sterilizatorul cu abur sub presiune care nu are sistem de inregistrare
automata a ciclului de sterilizare, pe tot parcursul ciclului complet de sterilizare se urmareste pe panoul de
comandi si se noteaza temperatura si presiunea atinse pentru fiecare faza a ciclului. In aceasti situatie este
obligatorie utilizarea indicatorilor biologici (bacteriologici). in vederea controlului eficacitatii sterilizarii cu
indicatorii biologici a se vedea prevederile art. 78 din Ordinul 261/2007.

La sfarsitul procedurii se verifica:

- indicatorii fizico-chimici de eficienta ai sterilizarii:

a) virarea culorii benzilor adezive cu indicator fizico-chimic de lipit pe cutii, casolete, pachetele
ambalate 1n hartie speciald sau imprimate pe punga hartie plastic;

b) virarea culorii la indicatorii "integratori" plasati in interiorul fiecarui pachet sau intr-un pachetel-test
in fiecare cos, verificandu-se temperatura, timpul si saturatia vaporilor.
Materialul se considera nesterilizat si nu se utilizeaza cand virarea culorii indicatorilor nu s-a realizat.

- se verifica vizual integritatea pachetelor ambalate in hartie speciald sau pungi hartie plastic, dupa
care se inchide imediat colierul casoletelor.

- pentru materialele ambalate In pungi hartie plastic, verificarea se poate face prin transparenta
plasticului. Pentru materialele ambalate in cutii metalice, verificarea se face prin verificarea
pachetelului-test atasat la fiecare cos.

Este interzisa functionarea autoclavelor fara filtru sau cu filtru carbonizat.

Cutiile, casoletele, cosurile, navetele cu pachetele sterilizate se eticheteazd notdndu-se data, ora,
sterilizatorul cu abur sub presiune la care s-a efectuat sterilizarea, persoana care a efectuat sterilizarea.

In registrul de evidenta a sterilizarii se noteazi: data si numirul autoclavei, atunci cand sunt mai
multe, continutul pachetelor din sarja si numarul lor, numarul sarjei, temperatura si presiunea la care s-a
efectuat sterilizarea, ora de Incepere si de incheiere a ciclului (durata), rezultatele indicatorilor fizico-
chimici, semnatura persoanei responsabile cu sterilizarea si care elibereaza materialul steril; se ataseaza
diagrama ciclului de sterilizare (acolo unde se efectueaza inregistrarca automatd), rezultatul testelor
biologice, observatii, data la care s-au efectuat intretinerea si verificarea aparatului.

Verificarea calitatii penetrarii aburului se realizeaza zilnic, inainte de efectuarea primei sterilizari, cu
ajutorul testului Bowie & Dick pentru verificarea calitatii penetrarii aburului, coform procedurii mentionate
la art. 76 din Ordinul nr.261/2007.

Testul Bowie & Dick trebuie utilizat:

a) zilnic, daca la autoclava se sterilizeaza textile;

b) cel putin o data pe saptdmana, la autoclavele care sterilizeaza instrumentar;

¢) dupa fiecare reparatie a autoclavei.

Durata mentinerii sterilitatii materialelor ambalate 1n cutii metalice perforate sau in casolete cu colier este
de 24 de ore de la sterilizare, cu conditia mentinerii cutiilor si casoletelor inchise.

Durata mentinerii sterilitatii materialelor ambalate In pungi hartie plastic sudate este de doud luni de la
sterilizare, cu conditia mentinerii integritatii ambalajului.

Durata mentinerii sterilitatii materialelor ambalate in hartie speciald (ambalaj in doua straturi de hartie,
fara solutii de continuitate) este de o luna de la sterilizare.

Orice defectiune aparuta la autoclava necesita interventia tehnicianului autorizat.

Dupa interventia pe aparat se efectueaza:

a) verificarea parametrilor aparatului, urmarind inregistrarile de temperaturd si presiune (pe panoul
frontal sau diagrama);

b) testul Bowie & Dick pentru verificarea calitdtii penetrarii aburului;
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C) controlul umiditatii textilelor.
Amplasarea, dotarea, exploatarea, intretinerea, verificarea si repararea aparatelor, utilajelor si
instalatiilor de sterilizare se fac conform prevederilor legale in vigoare.
Se utilizeaza numai aparate autorizate de Ministerul Sanatatii Publice.
Se vor elabora si afisa instructiuni tehnice specifice privind exploatarea aparatelor, precum si masurile
ce trebuie luate 1n caz de avarii, Intreruperi sau dereglari la fiecare loc de munca.
Persoana responsabila cu sterilizarea va fi instruita si acreditata sd lucreze cu vase sub presiune.

Sterilizare cu aer cald-caldura uscata ( prin etuva sau poupinel)

Sterilizarea cu aer cald-caldura uscata este recomandata pentru materialele rezistente la temperaturi
ridicate: unele uleiuri, vaseline, geluri, pudre, materiale cerate, instrumente din otel neinoxidabil (cromat),
seringi din sticla, ace, articole din sticld, precum si alte materiale rezistente la temperaturi ridicate, dupa
caz.

Ciclul complet de sterilizare la sterilizatorul cu aer cald cuprinde urmatoarele faze:

a) faza de incalzire a aparatului, care reprezinta intervalul de timp dintre momentul pornirii aparatului si
cel al Inceperii cresterii temperaturii, durata fiind in functie de aparat;

b) faza de latentd (omogenizare), care reprezintd intervalul de timp in care are loc propagarea si cresterea
temperaturii pentru atingerea temperaturii de sterilizare in cutiile metalice/pachetele din cosuri, durata fiind
in functie de aparat, de natura si de cantitatea materialului de sterilizat;

c) faza de sterilizare, durata fiind in functie de temperatura:

- 180° C, o ora; sau

- 160° C, doua ore;

d) faza de ricire, durata fiind in functie de aparat, de natura si de cantitatea materialului de sterilizat.

Un ciclu complet de sterilizare dureaza 4-5 ore.

Timpul de sterilizare se masoara din momentul atingerii temperaturii de sterilizare in interiorul
incarcaturii.

Durata mentinerii sterilitatii materialelor ambalate in cutii metalice este de 24 de ore de la sterilizare, cu
conditia mentinerii cutiilor metalice inchise. Durata mentinerii sterilitdtii materialelor ambalate in pungi de
hartie sau din plastic, sudate, este de doua luni de la sterilizare, cu conditia mentinerii integritatii lor si a
manipularii acestora numai prin intermediul cosului si a depozitarii lor In spatii special destinate.

Verificarea corectitudinii si eficacitatii sterilizarii se realizeaza prin:

- indicatori fizico-chimici prin virarea culorii;

- indicatori fizico-chimici "integratori* prin virarea culorii.

in situatia in care virajul culorii nu s-a realizat, materialul se considera nesterilizat si nu se utilizeaza,

- indicatori biologici (Bacillus subtillis).

Dispozitivele medicale si materialele sterilizate se eticheteaza notandu-se data, ora, sterilizatorul cu aer
cald la care s-a efectuat sterilizarea si persoana care a efectuat sterilizarea.

In Registrul de evidenta a sterilizrii se noteaza: data si numarul sterilizatorului cu aer cald (atunci cand
sunt mai multe), continutul din sarja si numarul lor, numarul sarjei, temperatura la care s-a efectuat
sterilizarea, ora de incepere si de incheiere a ciclului (durata), rezultatele indicatorilor fizico-chimici,
semnatura persoanei responsabile cu sterilizarea si care elibereaza materialul steril, precum si rezultatul
testelor biologice, observatii, data la care s-au efectuat intretinerea si verificarea aparatului.

Intretinerea (mentenanta) sterilizatoarelor cu aer cald se efectueazi de citre un tehnician autorizat
pentru verificarea functionarii acestora, cu periodicitatea recomandatd de producatorul aparatului, dar cel
putin o data pe trimestru.

Sterilizarea cu plasmi - este o metoda prin care se sterilizeaza la temperaturi joase dispozitive
medicale metalice i nemetalice. Se pot steriliza prin aceasta metoda instrumente si accesorii fabricate din:
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aluminiu, alama, otel inoxidabil, delrin, sticld, nailon, policarbonati, polistiren, clorurd de polivinil, acetat
de viniletilend, silicon, kraton, neopren, poliuretani, polietilend, polipropilend, politetrafluoroetilena,
precum si alte materiale ce necesita sterilizarea in conformitate cu instructiunile producatorilor.
Sterilizatoarele cu plasma trebuie sa indeplineascd cerintele esentiale prevdzute de Hotararea
Guvernului nr. 54/2009 privind conditiilor de introducere pe piata a dispozitivelor medicale si sa fie
purtdtoare de marcaj de conformitate CE.
Pregatirea instrumentelor pentru sterilizare se face similar cu practicile curente: curdtarea si uscarea
instrumentelor, reasamblarea, infasurarea in material poros.
Sterilizatoarele cu plasma se vor utiliza in conformitate cu instructiunile producatorului, cu respectarea
masurilor de sigurantd mentionate de acesta.
Verificarea corectitudinii i eficacitafii sterilizarii se realizeaza prin indicatori chimici si indicatori
biologici.
Intretinerea (mentenanta) sterilizatoarelor cu plasma se efectueazi de citre un tehnician autorizat pentru
verificarea functionarii acestora, cu periodicitatea recomandata de producator.
Alaturi de metodele de sterilizare mentionate mai sus, exista si alte metode de sterilizare care insa nu
sunt utilizate in cadrul unui cabinet de infrumusetare, precum sunt:
- Sterilizarea la sterilizatoare cu abur §i formaldehidd la temperaturi joase §i presiune
subatmosferica.
- Sterilizarea la sterilizatoare cu oxid de etilena

Capitolul 6 - Gestionarea deseurilor

6.1. — Obligatii generale

Intrucét prin natura activitatii desfasurate in cadrul acestor cabinete, se genereazi deseuri incadrate atat
in categoria deseurilor menajere cat si in categoria deseurilor periculoase, asa cum acestea sunt clasificate
conform dispozitiilor cuprinse in H.G. nr. 856/2002, privind evidenta gestiunii deseurilor si pentru
aprobarea listei cuprinzand deseurile, inclusiv deseurile periculoase, cu modificarile si completarile
ulterioare, cadrul legislativ aplicabil in domeniu prevede o serie de obligatii cu privire la gestionarea
acestora. Conform art. 4 din Anexa nr.1 din Ordinul nr.1226/2012, pentru aprobarea Normelor tehnice
privind gestionarea deseurilor rezultate din activitdti medicale, dispozitiile cuprinse in respectivele norme,
se aplica si cabinetelor de infrumusetare indiferent de forma de organizare a acestora. Conform acestui act
normativ putem distinge o serie de cerinte pe care cabinetele de infrumusetare sunt obligate sa le
indeplineasca:

Ca si producatori de deseuri, cabinetele de infrumusetare au urmatoarele obligatii:

a) sd nu amestece diferitele categorii de deseuri periculoase sau deseuri periculoase cu deseuri
nepericuloase si sd separe deseurile in vederea eliminarii acestora;

b) sa trateze deseurile rezultate din activitdtile medicale prin mijloace proprii in instalatii de
decontaminare termica la temperaturi scazute sau sa fie predate, pe baza de contract de prestari de servicii,
unor operatori economici autorizati pentru tratarea deseurilor rezultate din activitatea medicala, dupa caz;

¢) sa transporte si sa elimine deseurile rezultate din activitatile medicale prin predare, pe baza de contract
de prestari de servicii, numai operatorilor economici autorizati pentru transportul si eliminarea deseurilor
medicale;

d) sa desemneze o persoana, din randul angajatilor proprii, care sd urmareasca si sa asigure indeplinirea
obligatiilor prevazute de lege 1n sarcina detinatorilor/producatorilor de deseuri; aceastd persoana poate fi
coordonatorul activitatii de protectie a sanatatii in relatie cu mediul; Persoana din cadrul cabinetului,
desemnata sa coordoneze activitatea de gestionare a deseurilor are ca atributii sd coordoneze si sa raspunda
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de colectarea, transportul, tratarea si eliminarea deseurilor rezultate din activitatea proprie. Personalul
responsabil cu gestionarea deseurilor trebuie instruit sub coordonarea directiilor de sanatate publica
judetene si a Institutului National de Sanatate Publica, in conformitate cu metodologia stabilitd de
Ministerul Sanatatii. Directiile de sanatate publica judetene controleaza activitatea de instruire si formare a
personalului medical cu privire la gestionarea deseurilor medicale si modul de aplicare a metodologiei de
instruire 1n fiecare unitate sanitard. Personalul implicat in sistemul de gestionare a deseurilor medicale
periculoase trebuie sa cunoasca:

a) tipurile de deseuri produse in unitatea sanitara;

b) riscurile pentru mediu si sdnitatea umand In fiecare etapd a ciclului de eliminare a deseurilor
medicale;

C) planul de gestionare a deseurilor rezultate (valabil in cazul generarii de deseuri periculoase in cantitate
de peste 300 kg/an), cu regulamentele interne si codurile de procedura pentru colectarea separata pe
categorii, stocarea temporara, transportul si eliminarea deseurilor medicale periculoase, precum si
procedurile/protocoalele aplicabile in caz de accidente sau incidente survenite in activitatea de gestionare a
deseurilor.

In cazul in care existd 0 incertitudine in ceea ce priveste incadrarea anumitor tipuri de deseuri, in
categoria celor periculoase, incertitudine care persista si dupa consultarea listei deseurilor cuprinse in H.G.
nr. 856/2002, conform prevederilor cuprinse in Legea 211/2011, privind regimul deseurilor, incadrarea ca
deseu nepericulos se realizeaza de catre producatorii si detinatorii de astfel de deseuri numai in baza unei
analize a originii, testelor, buletinelor de analiza si a altor documente relevante. Laboratorul de referinta din
cadrul Agentiei Nationale pentru Protectia Mediului,analizeaza cazurile de incertitudine referitoare la
caracterizarea si incadrarea deseurilor. Producatorii si detinatorii de deseuri persoane juridice sunt obligati
sd efectueze si sa detind o caracterizare a deseurilor periculoase generate din propria activitate si a
deseurilor care pot fi considerate periculoase din cauza originii sau compozitiei, in scopul determinarii
buletinelor de analiza si a altor documente relevante puse la dispozitie de producatorii si detinatorii de
deseuri, autoritatea publica centrala pentru protectia mediului considerd ca un deseu este periculos chiar
daca acesta nu figureaza ca atare pe lista deseurilor previzute in H.G.856/2002, daca acesta prezinta una
sau mai multe dintre proprietatile prevazute in anexa nr. 4 din Legea 211/2011.

6.2. - Conditii de colectare prin separare la locul producerii, pe categoriile stabilite, a deseurilor
rezultate din activitatiile de infrumusetare

In vederea unei bune gestioniri a deseurilor rezultate din activitatea unui cabinet de infrumusetare se
utilizeaza codurile din Anexa nr. 2 la H.G. nr. 856/2002, cu completarile ulterioare. In vederea colectarii
deseurilor se utilizeaza:

1. Sacii negri sau transparenti pentru colectarea deseurilor nepericuloase, de exemplu, cele codificate
cu 18 01 04 - deseuri a caror colectare si eliminare nu fac obiectul unor masuri speciale privind prevenirea
infectiilor, conform codificarii din Anexa 2 cuprinsad in H.G. nr. 856/2002.

2. Sacii de culoare galbena se folosesc in pubele, portsac cu capac sau cutii de carton, dupa caz, cutii
din plastic rigid cu capac pentru colectarea deseurilor periculoase codificate, cum ar fi codul 18 01 03* -
deseuri a caror colectare si eliminare fac obiectul unor masuri speciale privind prevenirea infectiilor ( care
contin sau care au venit In contact cu sange sau cu alte fluide biologice) , conform codificarii din Anexa 2
cuprinsa in H.G. nr. 856/2002 coroborat cu art. 8 din Ordinul nr.1226/2012.

3. Cutiile cu pereti rigizi se folosesc pentru colectarea deseurilor intepatoare-taietoare codificate 18 01
01 si 18 01 03* conform codificarii din Anexa 2 cuprinsd in H.G. nr. 856/2002.
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4. Celelalte tipuri/categorii de deseuri se colecteaza in conformitate cu prevederile cap. V si VI din
anexa nr. 1 la Ordinul nr.1226/2012.

Recipientul in care se face colectarea si care vine in contact direct cu deseurile periculoase rezultate din
desfasurarea activitatii, este de unica folosinta si se elimind odata cu continutul.

Codurile de culori ale recipientelor in care se colecteaza deseurile medicale sunt:

a) galben - pentru deseurile medicale periculoase.

b) negru - pentru deseurile nepericuloase.

Pentru deseurile potential infectioase se foloseste pictograma "Pericol biologic". Pentru deseurile
periculoase clasificate prin codurile 18 01 06* - chimicale constand din sau continand substante periculoase
se folosesc pictogramele aferente proprietatilor periculoase ale acestora, conform anexei nr. 4 la Legea nr.
211/2011, cu modificarile ulterioare, respectiv: "Inflamabil", "Coroziv", "Toxic" etc.

Pentru deseurile potential infectioase care nu sunt obiecte ascutite identificate prin codul 18 01 03*
(care contin sau care au venit in contact cu sange sau cu alte fluide biologice), se folosesc cutii din carton
prevazute in interior cu saci galbeni din polietilena sau saci din polietilend galbeni ori marcati cu galben.
Atat cutiile prevazute in interior cu saci din polietilena, cat si sacii sunt marcati si etichetati in limba
romand cu urmatoarele informatii: tipul deseului colectat, pictograma "Pericol biologic", capacitatea
recipientului (I sau kg), modul de utilizare, linia de marcare a nivelului maxim de umplere, data inceperii
utilizarii recipientului, persoana responsabild cu manipularea lor, data umplerii definitive, marcaj conform
standardelor Natiunilor Unite (UN), in conformitate cu Acordul european referitor la transportul rutier
international al marfurilor periculoase (ADR). Cutiile din carton prevazute cu saci de plastic in interior
trebuie stocate temporar pe suprafete uscate.

Sacii trebuie sa aiba o rezistentd mecanicad mare, sa se poatd inchide usor si sigur, utilizand sigilii de
unica folosintd. Termosuturile trebuie sa fie continue, rezistente si sa nu permita scurgeri de lichid.

La alegerea dimensiunii sacului se tine seama de cantitatea de deseuri produse in intervalul dintre doud
indepartari succesive ale deseurilor. Atunci cand nu este pus in cutie de carton care sd asigure rezistenta
mecanicd, sacul se introduce in pubele prevazute cu capac si pedala sau in portsac, fiind obligatoriu ca si
acesta din urma si aiba capac. Iniltimea sacului trebuie si depaseasca iniltimea pubelei, astfel incat sacul
sd se rasfrangd peste marginea superioara a acesteia, iar surplusul trebuie s permita inchiderea sacului in
vederea transportului sigur. Gradul de umplere a sacului nu va depdsi trei patrimi din volumul sau. Pubelele
cu pedala si capac trebuie sa fie inscriptionate cu pictograma "Pericol biologic".

Atat deseurile intepatoare-taietoare identificate prin codul 18 01 01, cat si prin codul 18 01 03* se
colecteaza separat 1n acelasi recipient din material plastic rigid rezistent la actiuni mecanice.

Recipientul trebuie prevazut la partea superioara cu un capac special care sd permitd introducerea
deseurilor si sa impiedice scoaterea acestora dupd umplere a recipientului, fiind prevazut in acest scop cu
un sistem de inchidere definitiva. Capacul recipientului are orificii pentru detasarea acelor de seringa si a
lamelor de bisturiu. Recipientele trebuie prevazute cu un maner rezistent pentru a fi usor transportabile la
locul de stocare temporard si, ulterior, la locul de eliminare finald. Recipientele utilizate pentru deseurile
intepdtoare-taietoare infectioase au culoarea galbena si sunt marcate cu pictograma "Pericol biologic".

Recipientul destinat colectarii deseurilor intepatoare-taietoare trebuie sa aiba urmatoarele caracteristici:

a) sa fie impermeabil, sd prezinte etanseitate, un sistem de Inchidere temporard si definitiva. Prin
sistemul de inchidere temporara se asigurd o masura de preventie suplimentard, iar prin sistemul de
inchidere definitivd se impiedicd posibilitatea de contaminare a personalului care manipuleaza deseurile
intepatoare-tdietoare si a mediului, precum si posibilitatea de refolosire a acestora de catre persoane din
exteriorul unitatii sanitare;
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b) sd fie marcat si etichetat In limba romanad cu urmatoarele informatii: tipul deseului colectat,
pictograma "Pericol biologic", capacitatea recipientului (I sau kg), modul de utilizare, linia de marcare a
nivelului maxim de umplere, data inceperii utilizarii recipientului pe sectie, unitatea sanitara si sectia care
au folosit recipientul, persoana responsabila cu manipularea lui, data umplerii definitive, marcaj conform
standardelor UN, in conformitate cu ADR;

c) sa fie supus procedurilor de testare specificd a rezistentei materialului la actiuni mecanice, testele de
incercare urmand a fi realizate de catre laboratoarele acreditate pentru astfel de testari, care s ateste
conformarea la conditiile tehnice prevazute de Standard SR 13481/2003: "Recipiente de colectare a
deseurilor intepatoare-tiietoare rezultate din activitdti medicale. Specificatii si incercari" sau cu alte
standarde europene;

d) sa prezinte siguranta si stabilitate pe masa de tratament sau acolo unde este amplasat, astfel incat sa se
evite rasturnarea accidentala a acestuia si imprastierea continutului

Durata stocarii temporare a deseurilor cu potential infectios (care contin sau care au venit in contact cu
sange sau cu alte fluide biologice), nu poate sd depaseasca un interval de 48 de ore, cu exceptia situatiei in
care deseurile sunt depozitate intr-un amplasament prevazut cu sistem de racire care sa asigure constant o
temperaturd mai micd de 4°C, situatie in care durata depozitirii poate fi de maximum 7 zile.
Amplasamentul trebuie sa aiba un sistem automat de monitorizare si inregistrare a temperaturilor, ce va fi
verificat periodic.

Conditiile de stocare temporara a deseurilor rezultate din activitatile medicale trebuie sa respecte
normele de igiena in vigoare. Trebuie asigurate dezinsectia si deratizarea spatiului de stocare temporara in
scopul prevenirii aparitiei vectorilor de propagare a infectiilor (insecte, rozatoare).

Deseurile medicale periculoase si nepericuloase se predau, pe baza de contract, unor operatori
economici autorizati conform legislatiei specifice in vigoare.

Transportul deseurilor medicale periculoase se realizeaza pe baza de contract cu operatori economici
autorizati pentru pentru desfasurarea acestei activitafi.

Transportul deseurilor medicale periculoase in afara unitatii sanitare in care au fost produse se face prin
intermediul unui operator economic autorizat potrivit legii i care se conformeaza prevederilor:

a) Legii nr. 211/2011, cu modificarile ulterioare;

b) Hotararii Guvernului nr. 1.061/2008 privind transportul deseurilor periculoase si nepericuloase pe
teritoriul Romaniei;

¢) Hotararii Guvernului nr. 1.175/2007,

d) Ordinului ministrului transporturilor si infrastructurii nr. 396/2009 privind inlocuirea anexei la
Ordinul ministrului transporturilor, constructiilor si turismului nr. 2.134/2005 privind aprobarea
Reglementarilor privind omologarea, agrearea si efectuarea inspectiei tehnice periodice a vehiculelor
destinate transportului anumitor marfuri periculoase - RNTR 3;

e) Ordinului ministrului sanatatii nr. 613/2009 privind aprobarea Metodologiei de evaluare a
autovehiculelor utilizate pentru transportul deseurilor periculoase rezultate din activitatea medicala, cu care
unitatea sanitard incheie un contract de prestari de servicii sau prin mijloace de transport proprii autorizate
potrivit legii;

f) Ordinul ministrului mediului si dezvoltarii durabile nr. 1.798/2007 pentru aprobarea Procedurii de
emitere a autorizatiei de mediu, cu modificarile si completarile ulterioare;

g) altor prevederi legale in domeniu.

Cabinetul de infrumusetare, In calitate de generator si expeditor de deseuri, are obligatia sa se asigure
ca, pe toatd durata gestionarii deseurilor, de la manipularea in incinta unitatii, incarcarea containerelor in
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autovehiculul destinat transportului, pana la eliminarea finald, sunt respectate toate masurile impuse de lege
si de prevederile contractelor incheiate cu operatorii economici autorizati

Cabinetele de infrumusetare care genereaza mai mult de 300 kg/an de deseuri asimilabile deseurilor
medicale, au obligatia sd elaboreze un planu propriu de gestionare a deseurilor rezultate din activitatea
acestora si sa il transmita directiilor de sandtate publica judetene pe raza carora isi desfasoara activitatea,
respectiv Directiei de Sanatate Publica a Municipiului Bucuresti, dupa caz. Planurile sunt aprobate de
directiile de sanatate publica judetene.

Cabinetele de infrumusetare care genereaza mai putin de 300 kg/an de deseuri asimilabile deseurilor
medicale, au obligatia si tina evidenta gestiondrii acestora, in conformitate cu modelul prevazut la
sectiunea 5.1. din Ordinul nr.1226/2012.

Evidenta deseurilor colectate, stocate temporar, tratate, transportate si eliminate se raporteaza de
cabinetele de Infrumusetare, la solicitarea autoritatilor publice teritoriale pentru protectia mediului sau a
altor autoritati ale administratiei publice centrale si locale care au atributii si raspunderi in domeniul
regimului deseurilor rezultate din activitatea medicald, conform prevederilor legale.

Producatorii si detinatorii de deseuri, persoane juridice, pe langa evidenta prevazuta mai sus, trebuie sa
pastreze buletinele de analiza care caracterizeazd deseurile periculoase generate din propria activitate si sa
le transmita, la cerere, autoritatilor competente pentru protectia mediului. Evidenta gestiunii deseurilor se
pastreaza cel putin 3 ani, cu exceptia operatorilor economici care desfasoara activitati de transport, care
trebuie sa pastreze evidenta timp de cel putin 12 luni.

Capitolul 7 — Utilizarea substantelor periculoase

Desfasurarea activitatii in cadrul unui cabinet de infrumusetare, implica folosirea unor substante
biocide precum si a altor substante specifice obiectului de activitate, considerate periculoase pentru
sanatatea umana si mediu, acestea fiind mentionate in Regulamentului (CE) nr. 1272/2008 privind
clasificarea, etichetarea si ambalarea substantelor si a amestecurilor — intitulat CPL). Controlul substantelor
si al preparatelor chimice periculoase se face cu respectarea urmatoarelor conditii:

a) anumite substante si preparate chimice periculoase folosite in practica curenta trebuie sa fie insotite de
fisa de sigurantd a produsului, eliberata de catre producator, in conformitate cu prevederile art. 31, alin (1)
din Regulamentului (CE) nr. 1907/2006 (evaluarea, restrictionarea si autorizarea substantelor chimice —
intitulat REACH. Fisa de siguranta trebuie inméanata beneficiarului inainte sau odata cu prima livrare a
substantei sau preparatului chimic respectiv;

b) personalul care manipuleazd astfel de substante sau preparate chimice periculoase trebuie sa fie
instruit si sd semneze fisa de instruire pentru protectia muncii, in conformitate cu prevederile legale in
vigoare;

c) substantele si preparatele chimice si cosmetice trebuie sa fie folosite in conformitate cu instructiunile
producatorului, In conditiile legii.

In cazul unui produs care contine un amestec de substante, care nu indeplineste criteriile de clasificare
ca amestec periculos (conform CPL), reprezentantul cabinetului de infrumusetare poate solicita
furnizorului substantei, o fisd cu datele de securitate a produsului respectiv daca acesta contine:

a) cel putin o substantad care prezintd un pericol pentru sanatatea umana sau pentru
mediu, in concentratie individuald > 1 % din greutate pentru amestecuri negazoase
si >0,2 % din volum pentru amestecuri gazoase sau
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b) cel putin o substanta care este persistenta, bioacumulativd si toxica sau foarte
persistenta si foarte bioacumulativa, in conformitate cu criteriile formulate in anexa
XIII din Reg. (CE) nr. 1907/2006 sau care a fost inclusa pe lista intocmitd in
conformitate cu articolul 59 alineatul (1)

( din Regulament) din alte motive decat cele mentionate la litera (a), in concentratie
individuala > 0,1 % din greutate pentru amestecuri negazoase sau

C) o substantd pentru care existd in Comunitatea Europeana, limite de expunere la
locul de munca.

Conform alin. (4), art. 31 din REACH, furnizarea fisei cu date de securitate nu este obligatorie atunci
cand substantele/ amestecurile care sunt periculoase in conformitate cu REACH, oferite sau vandute
publicului larg, sunt insotite de suficient de multe informatii pentru a permite utilizatorilor sa ia masurile
necesare in domeniul protectiei sanatatii, al sigurantei si al mediului, decat daca acest fapt se solicita de
catre operatorii economici aflati n aval in lantul de distributie ( ex. utilizatorii profesionali). Fisa cu date de
securitate se furnizeaza gratuit, pe suport de hartie sau in format electronic dar nu mai tarziu de data la
care substanta sau amestecul se livreaza prima data.

Conform art. 32 din REACH, orice furnizor al unei substante sau unui amestec de substante, care nu
trebuie sa furnizeze o fisd cu date de securitate in conformitate cu art. 31 din Reg. (CE) nr. 1272/2008,
furnizeaza beneficiarului urmatoarele informatii:

a. numarul (numerele) de inregistrare mentionate la articolul 20 alineatul (3) din Regulament, in cazul in
care este (sunt) disponibil(e), pentru orice substante pentru care se comunica informatii in conformitate cu
litera (b), (c) sau (d) de mai jos;

b. daca substanta face obiectul autorizarii, precum si detalii cu privire la orice autorizatie emisd sau
respinsd, in temetul titlului VII din Regulament, in lantul de aprovizionare in cauza;

c. detalii cu privire la orice restrictie impusd in temeiul titlului VIII din Regulament;

d. orice alte informatii relevante si disponibile cu privire la substantd, care sunt necesare pentru a putea
identifica si aplica masuri corespunzatoare de administrare a riscurilor, inclusiv conditiile speciale care
rezultd din aplicarea anexei XI punctul 3 din Regulament. Aceste informatii se furnizeaza gratuit, pe suport
de hartie sau 1n format electronic, pana la data primei livrari a substantei ca atare sau in amestec.

Conform art. 34 din REACH, cabinetul de infrumusetare in calitatea sa de utilizator profesional al unei
substante sau a unui amestecuri de substante periculoase, este obligat sa comunice distribuitorului sau, in
cazul in care constatd, informatii noi cu privire la proprietatile periculoase indiferent de utilizarile in cauza
precum orice alte informatii care ar putea pune in discutie administrarea riscurilor identificate si prezentate
in fisd cu date de securitate care i-a fost transmisa.

Conform art. 35 din REACH, angajatorul are obligatia sa acorde angajatilor sai, acces la fisele cu date
de securitate a subtantelor periculoase folosite sau la care sunt expusi in procesul de muncd, precum si
celelalte informatii relevante prevazute la art. 31 si 32 din REACH.

De retinut faptul ca nerespectarea prevederilor mentionate in Regulamentul REACH, se sanctioneaza
contraventional conform dispozitiilor cuprinse in H.G. nr.477/2009, privind stabilirea sanctiunilor
aplicabile pentru incalcarea prevederilor Regulamentului (CE) nr. 1.907/2006 al Parlamentului European si
al Consiliului privind inregistrarea, evaluarea, autorizarea si restrictionarea substantelor chimice (REACH).
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Capitolul 8 — Autorizatii, avize, licente necesare in vederea functionirii in conditii de legalitate a
unui cabinet de infrumusetare

8.1. — Autorizatia sanitara de functionare

Activitatile de tatuare artistica, tatuare cosmetica, piercing si implantare dermala, indiferent de forma de
organizare sub care sunt prestate acestea, necesitd obtinerea autorizatiei sanitare de functionare eliberata de
Directiile de Sanatate Publicd Judetene sau a Mun. Bucuresti, in conformitate cu prevederile cuprinse in
Ordinului nr. 1030/2009, cu modificarile si completarile ulterioare.

Activitatiile de coafura, manichiurd, pedichiura, frizerie, machiaj, barbierit, masaj facial, aplicarea
unghilor artificiale si epilare, desfasurate sub o forma de organizare care necesita inregistrarea in cadrul
Oficiului Registrului Comertului ce functioneaza pe langa Tribunalul fiecarui judet, se autorizeaza din
punct de vedere sanitar in baza declaratiei pe proprie raspundere, completatd si semnata in cadrul Biroului
Unic de pe langa Tribunalul din judetul unde isi are sediul solicitantul, in conformitate cu prevederile Legii
nr.359/2004.

8.2. - Autorizatia de securitate la incendiu

Reprezentantul cabinetului de Infrumusetare trebuie sd retind faptul cd in domeniul - Situatiilor de
Urgenta ( SU), care include prevenirea si stingerea incendiilor ( PSI) precum si protectia civila (PC), are o
serie de obligatii, in conformitate cu prevederile Legii nr. 307/2006, privind prevenirea si stingerea
incediilor, a Ordinului nr.3/2011, pentru aprobarea Normelor metodologice de avizare si autorizare privind
securitatea la incendiu si protectia civild, a Normelor generale de aparare impotriva incendiilor, aprobate
prin Ordinul nr.163/2007 si a celorlalte acte normative aplicabile in domeniu, iar in ceea ce priveste
protectia civild, Legea nr. 481/2004, privind protectia civila. Aceste obligatii, in cazul in care nu sunt
respectate, pot atrage dupa sine aplicarea unor sanctiuni contraventionale si suspendarea activitatii in cazul
nerespectarii anumitor prevederi pe linie psi, de cdtre institutiile abilitate.

Intrucat dupa tragedia petrecuta in Clubul Colectiv, autorizatia de securitate la incendiu reprezinta un
subiect amplu dezbatut in cadrul mediului de business, vom mentiona cateva aspecte si acte normative
relevante pentru domeniul de activitate analizat si anume cabinetele de infrumusetare. In primul rand
trebuie mentionat faptul ca indiferent dacd spatiul unde se desfasoard activitatea, face sau nu obiectul
eliberdrii autorizatiei de securitate la incendiu, persoana fizicd sau juridica care presteazd servicii de
infrumusetare n cadrul acestuia, este obligatd conform legii, sd respecte normele legale privind apararea
impotriva incendiilor. Existd norme generale de apdrare impotriva incendiilor, care se aplica oricarui tip de
activitate, aprobate prin Ordinul nr.163/2007, cu modificarile ulterioare, iar in functie de specificul
activitatii, sunt aplicabile pe langa normele generale, norme specifice unor activitati bine definite.

Autorizatia privind securitatea la incendiu, este obligatorie pentru cabinetele (saloanele) care intra sub
incidenta prevederilor cuprinse in H.G. nr. 1739/2006, modificatda prin H.G. nr.19/2014, prin care se
stabilesc categoriile de constructii si amenajari care necesitd aviz/autorizatie de securitate la incendiu.
Conform prevederilor legale cand discutam despre functionarea unei unitati comerciale, se are in vedere
autorizatia de securitate la incendiu, avizul fiind necesar pana in etapa finalizdrii constructiei/amenajarii
respective. Atentie! Prin Legea nr.33/2016, care aproba O.U.G. nr. 52/2015 (prin care s-a modificat si
completat Legea nr.307/2006, privind apararea impotriva incendiilor), pentru un salon de infrumusetare ce
functioneza intr-0 amenajare care intra sub incidenta prevederilor H.G. 1739/2006 si a fost pus in
functiune fara a detine autorizatie de securitate la incendiu, persoanele responsabile au obligatia sa obtina
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respectiva autorizatie pana la data de 31.12.2016. Pana la obtinerea autorizatiei de securitate la incendiu,
functionarea salonului este permisa angajand insd raspunderea exclusiva a operatorilor economici care
deruleaza activitati in cadrul acestuia.

Pentru o interpretare corectd a termenilor prevazuti in H.G. 1739/2006, fapt foarte important pentru a
putea sd ne dam seama 1n ce masurd avem nevoie de autorizatia de securitate la incendiu, este necesar sa
avem in vedere dispozitiile cuprinse in Cap. 1, pct.1.2. - Terminologie, Clasificari din Normativul de
siguranta la foc a constructiilor avand indicativul, P118 /1999, aprobat prin Ordinul 27/N/ din 1999. Detalii
si relatii puteti solicita la Inspectoratul pentru Situatii de Urgenta existent la nivelul fiecarui judet.

Conform prevederilor cuprinse in H.G. nr.1739/2006, modificatd prin H.G. nr.19/2014, un cabinet de
infrumusetare are nevoie de autorizatie de securitate la incendiu daca se incadreaza intruna din situatiile
prezentate mai jos:

a) incaperi sau grupuri de Incdperi, definite conform reglementarilor tehnice specifice domeniului
securitatii la incendiu ca "sali aglomerate", amplasate in cladiri independente sau in cladiri cu functiuni
mixte, indiferent de aria construita, regimul de indltime ori destinatie — in acest caz s-ar incadra doar un
centru de infrumusetare de mari dimensiuni. Conform pct. 1.2.48. din Normativul cu indicativul P118 -
1999 prin sald aglomerata se intelege incapere sau grup de incdperi care comunica direct intre ele prin
goluri (protejate sau neprotejate), In care suprafata ce ii revine unei persoane este mai mica de 4 mp si in
care se pot intruni simultan cel pugin 150 de persoane (sali de spectacole, sali de intruniri, incaperi pentru
expozitii, muzee, cluburi, cinematografe, comert, cazinouri, discoteci, etc). Cand sunt situate la parter, se
considera sdli aglomerate cele cu mai mult de 200 persoane.

b) cladiri din categoria monumentelor istorice la care se efectueazd modernizari sau schimbari de
destinatie — aceasta prevedere produce efecte odatd cu intrarea in vigoare a H.G. 1739/2006 si anume
13.12.2006 si in consecinta orice modernizare sau schimbare de destinatie a cladirilor care sunt monumente
istorice, efectuate dupa data de 13.12.2006, necesita obtinerea autorizatiei de securitate la incendiu.

C) cladiri sau spatii amenajate in cladiri cu functiuni mixte, avand destinatia de comert, productie sau
depozitare, cu aria desfasuratd mai mare sau egald cu 400 mp - prin cladiri ( constructii) cu functiuni mixte
se intelege conform pct. 1.2.12. din Normativul cu indicativul P118 -1999, cladiri pentru diferite activitati
civile (publice), de productie si/sau depozitare, ori civile (publice) si de productie si/sau depozitare,
inglobate in acelasi volum construit. Prin clddiri civile (publice) se intelege cladiri pentru locuit,
administratie, comert, sdnatate, cultura, invatamant, sport, turism, etc.

d) spatii amenajate in cladiri de locuit colective avand destinatia de comert cu aria desfasurata mai mare
de 50 mp ori de productie si/sau depozitare indiferent de suprafatd — prin spatii amenajate in cladiri de
locuit colective avand destinatia de comert se intelege spatii amenajate in clddiri care din proiect au fost
construite cu destinatia de locuinte si in cadrul cédrora, de-a lungul timpului, anumite spatii sunt amenajate
ca si spatii comerciale schimbandu-si astfel destinatia.

e) constructii civile subterane sau spatii publice amenajate la subsolul, demisolul, podul ori pe acoperisul
tip terasa al cladirilor civile, indiferent de destinatie, aria construita/desfasurata sau de numarul de persoane
— conform pct.1.2.23. din Normativul cu indicativul P118 -1999, prin demisol se intelege nivelul construit
al cladirii avand pardoseala situata sub nivelul terenului (carosabilului) inconjurator cu maximum jumatate
din 1ndlfimea liberd a acestuia si prevazut cu ferestre in peretii de inchidere perimetrald. Demisolul se
considera nivel suprateran al constructiei. Atunci cand pardoseala este situatd sub nivelul terenului
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(carosabilului) Inconjurator cu mai mult de jumatate din inaltimea liberd, se considera subsol si se include
in numarul de niveluri subterane ale constructiei.

f) Pot exista situatii cdnd cabinetul de infrumusetare se afla amplasat intr-o cladire care face obiectul
autorizarii din punct de vedere al securitatii la incendiu ca si intreg cum ar fi cazul cladirilor definite inalte
si foarte inalte sau sunt amplasate in cladiri de primire turistica, in cladiri, avand destinatia de birouri,
financiar-bancara, de asigurari si burse, tip centru de agrement, cu aria desfasuratd mai mare sau egala cu
600 mp, precum si alte cazuri. In toate aceste situatii, nu existd obligatia autorizarii salonului in sine cat
obligatia autorizdrii intregii cladiri in care salonul de Infrumusetare este parte integranta.

Patronii si managerii saloanelor de infrumusetare sunt obligati sd asigure instruirea salariatilor in
domeniul situatiilor de urgentd in conformitate cu prevederile cuprinse in Ordinul nr. 712/2005, cu
modificarile si completérile ulterioare, pentru aprobarea Dispozitiilor generale privind instruirea salariatilor
in domeniul situatiilor de urgenta.

In conformitate cu prevederile cuprinse in Ordinul nr. 106/2007, patronii si managerii saloanelor de
infrumusetare, au obligatia sa desemneze, in conditiile legii, persoane care sa indeplineasca prin cumul
atributiile privind apararea impotriva incendiilor ori sa incheie contract cu persoane fizice sau juridice
autorizate conform legii.

In ceea ce priveste utilizarea, verificarea, reincarcarea, repararea si scoaterea din uz stingdtoarelor de
incendiu, operatorul economic are o seric de obligatii cuprinse in Normele Tehnice, privind utilizarea,
verificarea, reincarcarea, repararea si scoaterea din uz a stingatoarelor de incendiu, publicate in Monitorul
Oficial nr. 803/2015, cu intrare in vigoare din data de 28.12.2015.

Pentru un viitor antreprenor, mai ales cand doreste sa inchirieze sau sa achizitioneze un spatiu pentru
deschiderea unui salon de infrumusetare, este util s cunoascd, in perspectiva obligatiilor pe care le are de
indeplinit pe linia apararii impotriva incendiilor si anumite date tehnice prevazute in anumite Normative
cum sunt:

- Normativul privind siguranta la foc a constructiilor, P 118/1999, aprobat prin O.M.L.P.A.T. nr.
27/N/07.04.1999, din care se pot afla anumite dotdri constructive de care are nevoie spatiul
pentru a indeplinii cerintele legale de functionare din punctul de vedre al apararii impotriva
incendiilor.

- Normativ privind securitatea la incendiu a constructiilor- Instalatii de stingere, P118 /2-2013,
aprobat prin Ordinul M.D.R.A.P. nr. 2463/2013, din care se poate afla ce tipuri de instalatii de
stingere sunt obligatorii pentru spatiul in care va desfasurati activitatea.

- Normativ privind securitatea la incendiu a constructiilor - Instalatii de detectare, semnalizare si
avertizare, P118 / 3 -2015, , aprobat prin Ordinul M.D.R.A.P. nr. 364/2015 din care puteti afla
cu ce tipuri de instalatii de detectare, semnalizare si avertizare aveti obligatia sa dotati spatiul in
care va desfasurati activitatea.

8.3. — Autorizatia de functionare din punctul de vedere al securitatii si sinatatii in munca

Protectia muncii este reglementata la nivel national prin Legea nr. 319/2006, a securitatii si sanatatii
in munca si prin normele metodologice de aplicare a acesteia, aprobate prin HG 1425/2006. Prevederile
legii au caracter obligatoriu si se aplica angajatorilor, lucratorilor si reprezentantiilor lucrétorilor.
ca scop asigurarea celor mai bune conditii in desfasurarea procesului de munca, apararea vietii, integritatii
fizice si psihice, sanatatii lucratorilor si a altor persoane participante la procesul de munca. Angajatorul are
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obligatia de a asigura securitatea si sdnatatea lucratorilor in toate aspectele legate de munca iar in cazul in
care acesta apeleaza la servicii externe pe linie de SSM, acesta nu este exonerat de responsabilitatile sale in
acest domeniu.

Persoanele fizice si juridice, inregistrate la Registrul Cometului, se autorizeaza din punct de vedere al
protectiei muncii, in baza declaratiei pe proprie raspundere depuse la Oficiul Registrului Comertului, in
cadrul Biroului Unic (ce functioneaza pe langa Tribunalul fiecarui judet) , conform prevederilor art. 15,
din Legea 359/2004. in baza acestei declaratii, solicitantul atesti ci sunt indeplinite conditiile de
functionare  prevazute de legislatia specificA in domeniul protectiei muncii, acesta asumandu-si
responsabilitatea cu privire la cele declarate si in baza art. 17 si art. 17”1 din Legea 359/2004, Biroul Unic
elibereaza certificatul constatator care autorizeaza desfasurarea activitatilor de infrumusetare la sediul
principal si/sau sediile secundare (puncte de lucru).

Organizarea activitatilor de prevenire si protectie este realizatd de catre angajator, in urmatoarele
moduri:

a) prin asumarea de catre angajator, in conditiile art. 9 alin. (4) din Legea nr.319/2006, a atributiilor
pentru realizarea masurilor prevazute de lege;

b) prin desemnarea unuia sau mai multor lucrdtori pentru a se ocupa de activitdtile de prevenire si
protectie;

¢) prin infiintarea unuia sau mai multor servicii interne de prevenire si protectie;

d) prin apelarea la servicii externe de prevenire §i protectie.activitatilor de prevenire si protectie.

In cazul cabinetelor de infrumusetare cu pana la 9 lucritori inclusiv, angajatorul poate efectua
activitatile din domeniul securitatii si sanatatii in munca, daca se indeplinesc cumulativ urmatoarele
conditii:

a) activitatile desfasurate 1n cadrul intreprinderii nu sunt dintre cele prevazute in anexa nr. 5 din lege.

b) angajatorul isi desfasoard activitatea profesionala in mod efectiv si cu regularitate in intreprindere
si/sau unitate.
o duratd minima de 40 de ore, fapt care se atestd printr-un document de absolvire a programului de
pregatire.

In cazul cabinetelor de infrumusetare care au un nr. de angajati cuprins intre 10 si 49 inclusiv,
angajatorul poate efectua activitatile din domeniul securitatii si sandtdfii in muncd, cu respectarea
conditiilor mentionate anterior doar in mdsura in care riscurile identificate nu pot genera accidente sau boli
profesionale cu consecinte grave, ireversibile, respectiv deces ori invaliditate.

In situatia in care nu sunt indeplinite conditiile mentionate anterior, angajatorul trebuie si desemneze
unul sau mai multi lucratori ori poate organiza serviciul intern de prevenire si protectie si/sau poate sa
apeleze la servicii externe, in conditiile legii.

Avand 1n vedere ca nerespectarea reglementarilor legale in domeniul SSM, se sanctioneaza cu
amenzi contraventionale in cuantum ridicat, pentru o mai buna cunoastere a acestui domeniu, este necesar
ca operatorul economic, in calitatea sa de angajator, pe langa actele normative mentionate anterior, sa se
informeze si asupra prevederilor cuprinse in:

— Ordinul nr. 508/2002, priviind aprobarea Normelor generale de protectia muncii.

- H.G. nr.355/2007, privind supravegherea sanatatii lucratorilor.

- H.G. nr.1048/2006, privind cerintele minime de securitate §i sanatate pentru utilizarea de catre
lucratori a echipamentelor individuale de protectie la locul de munca.

- H.G. nr. 1091/2006, privind cerintele minime de securitate si sanatate pentru locul de munca.

- H.G. nr.1146/2006, privind cerintele minime de securitate si sdndtate pentru utilizarea in munca
de catre lucratori a echipamentelor de munca.
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- H.G.nr.1.218/2006, privind stabilirea cerintelor minime de securitate si sandtate in munca
pentru asigurarea protectiei lucratorilor impotriva riscurilor legate de prezenta agentilor
chimici.

- H.G. nr.243/2013, privind cerintele minime de securitate si sanatate in munca pentru prevenirea
ranirilor provocate de obiecte ascutite in activitatile din sectorul spitalicesc si cel al asistentei
medicale.

- H.G. nr. 971/2006, privind cerintele minime pentru semnalizarea de securitate si/sau de sanatate
la locul de munca.

In vederea diminudrii riscurilor aplicarii unei sanctiuni contraventionale pentru nerespectarea

prevederilor legale aplicabile in acest domeniu, prezentam in continuare o serie de obligatii a unui operator
economic care isi desfasoard activitatea intr- un cabinet de Infrumusetare, cu mentiunea cd aspectele
verificate de inspectorii ITM, nu se limiteazd doar la cele mentionate mai jos:

A. Modul de asigurare a supravegherii stiarii de sandtate prin serviciu medical de medicina

muncii Si a modului de respectare a prevederilor legale privitoare la repartizarea personalului in functie

de starea de sandatate, controlul medical la angajare, periodic, special:

a)

angajarea numai acelor persoane care, in urma examenului medical si dupd caz, a testarii
psihologice a aptitudinilor, corespund sarcinii de munca pe care urmeaza sa o execute, conform
prevederilor art. 13, lit. j, din Legea 319/2006.

b) Sa se asigure controlul medical periodic si dupa caz, controlul psihologic, ulterior angajarii,

c)

conform prevederilor art. 13, lit. j, din Legea 319/2006.
Sa se asigure supravegherea starii de sanatate a lucratorilor prin medic de medicina muncii cf. art.
25, alin.(2), din Legea 319/2006.

B. Conditiile care trebuie asigurate la locurile de munca, in vederea respectarii prevederilor

legale in domeniul sandtatii si securitdtii in munca:

a)
b)
c)
d)
e)
f)

9)

h)

Identificarea, conform art. 7, alin.(4), lit. a din Legea 319/2006, a riscurilor de accidentare si/sau
imbolnavire profesionald specifice activitatii.

Evaluarea riscurilor identificate si stabilirea masurilor de prevenire corespunzatoare, cf. art. 7, alin.
(4) lit. a, din Legea 319/2006.

Ulterior evaludrii se intocmeste planul de prevenire si protectie, cf. art. 13 lit. b din Legea
319/2006.

Ciile de acces si de circulatie trebuie sa fie libere si sd conducd spre iesiri de urgentd si iesiri
propriu-zise, cf. art. 8 lit. a, din H.G. nr. 1091/2006.

Usile batante trebuie sd fie transparente sau sa aiba un panou transparent, cf. Anexa 1 pct. 11.3 din
H.G. nr. 1091/2006.

In caz de incendiu, calamititi naturale, etc, trebuie si existe posibilitatea evacudrii rapide si in
conditii cat mai sigure a lucratorilor de la toate posturile de lucru, cf. Anexa 1 pct. 4.2 din H.G. nr.
1091/2006.

Instruirea lucratorilor cu privire la acordarea primului ajutor, stingerea incendiilor si evacuarea
lucratorilor, cf. art. 10 alin. (1) din Legea 319/2006.

Ciile si iesirile de urgenta trebuie sd fie semnalizate corespunzator, prin panouri suficient de
rezistente si amplasate in locuri corespunzdtoare, cf. Anexa 1, pct. 4.5, din H.G. nr. 1091/2006.
Dispozitivele neautomatizate de stingere a incendiilor trebuie sa fie amplasate intr-un loc usor
accesibil si semnalizat corespunzétor si de asemenea acestea trebuie sa fie simplu de manevrat, cf.
Anexa 1, pct. 5.2, din H.G. nr. 1091/2006.

50



)
K)

1)

Personalul sa fie dotat cu echipament individual de protectie, cf. 12 alin. (1) lit. r, din Legea
319/2006.

Curatarea locului de munca se efectueaza ori de cate ori este necesar, cf. art. 8 lit. b, din H.G. nr.
1091/2006.

Instalatiile electrice trebuie sa fie construite astfel incat sa nu prezinte un pericol de incendiu sau
explozie, cf. Anexa 1 pct. 3, din H.G. nr. 1091/2006.

m) Locurile de munca trebuie sa fie prevazute cu iluminat natural suficient si cu iluminat artificial

n)
0)

p)

Q)

.a)

M owbdhe

adecvat pentru securitate si sanatatea lucratorilor, cf. Anexa 1 pct. 8.1, din H.G. nr. 1091/2006.

In cazul utilizarii unui sistem de ventilare fortata, acesta se mentine in stare de functionare, cf.
Anexa 1 pct. 6.1 din H.G. nr. 1091/2006.

Se asigura verificari periodice ale sistemelor de ventilare si se consemneaza acest fapt, cf. art.5 din
H.G. nr. 1146/2006.

Instalatiile de ventilare mecanicad sau de aer conditionat trebuie sa functioneze astfel Incat sa nu
creeze disconfort prin expunerea lucratorilor la curenti de aer, umiditatea trebuie redusd prin
utilizarea de dezumidificatoare, cf. Anexa 1 pct. 6.2, din H.G. nr. 1091/2006.

Echipamentele de munca trebuie prevazute cu sisteme de comanda vizibile, usor de identificat si
marcate corespunzator, cf. anexa 1 pct. 2.1, din H.G. nr. 1146/2006.

Echipamentele de munca trebuie prevazute cu protectori si dispozitive de protectie care sa
impiedice accesul in zonele, cf. anexa 1 pct. 2.8.1, din H.G. nr. 1146/2006.

La utilizarea echipamentele de munca actionate electric trebuie sd se asigure protectii impotriva
pericolelor generate de energia electricd (ex: conectarea la prize electrice fara nul de protectie si
dispozitive de deconectare automata la aparitia eventualelor defectiuni, anomalii, etc), cf. anexa 1
pct. 2.19, din H.G. nr. 1146/2006.

Obligatia punerii la dispozitia lucratorilor, vestiare corespunzatoare, usor accesibile si cu o
capacitate suficienta, cf. Anexa 1 pct. 18.1, din H.G. nr. 1091/2006.

Existenta vestiarelor separate sau o utilizare separatd a vestiarelor pentru barbati si femei, cf. Anexa
1 pct. 18.1.3, din H.G. nr. 1091/2006.

Amenajarea 1n apropierea posturilor de lucru, de locuri speciale, dotate cu un numar suficient de
WC-uri si de chiuvete, separat pentru barbati si pentru femei sau permit utilizarea separata a
acestora, cf. Anexa 1 pct. 18.3, din H.G. nr. 1091/2006.

Mod de organizare si asigurare a activitatii de prevenire si protectie

Asigurarea cadrului organizatoric necesar activitatii de prevenire si protectie, cf. art. 88, alin. (1)
din Leg. 319/2006 si art.14 din H.G. nr.1426/2006, prin :

asumarea de catre angajator a atributiilor in domeniul SSM

desemnarea lucratorilor pentru a se ocupa de activitatile de prevenire si protectie;

infiintarea serviciului intern de prevenire si protectie

apelarea la servicii externe

Lucrétorul desemnat prin decizie scrisa a angajatorului pentru a se ocupa de activitatea de prevenire
si protectie trebuie sa detind capacitatea necesara si sa dispuna de mijloacele adecvate (fisa de post,
C.i.m. cu norma intreagad), cf. art. 9, alin. (1) lit. a, din Leg.319/2006 si art. 20, 21, 22 din H.G. nr.
1425/2006.

In regulamentul intern trebuie sa fie cuprinse reguli privind protectia, igiena si securitatea in munci
in cadrul unitatii, durata instruirii si reguli privind instruirea si insotirea persoanelor aflate in
intreprindere cu permisiunea angajatorului, cf. art. 258 lit. a, din Leg. nr. 53/2003 si art. 82 lit. a din
H.G. nr. 1425/2006.
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d) Angajatorul are obligatia sa asigure consultarea si participarea lucratorilor la solutionarea
problemelor de securitate si sdnatate in munca, cf. art.18 din Leg.319/2006.

e) Reprezentantul lucratorilor cu raspunderi specifice in domeniul ssm, trebuie sa fie instruit printr-un
program de pregétire in domeniu cu o durata de cel putin 40 de ore, atestat printr-un document de
absolvire, cf. art. 20 alin. (4), din Leg. 319/2006 si art.55 din H.G. nr. 1425/2006.

f) Obligatia stabilirii pentru lucratori, prin fisa postului, a atributiile si raspunderilor ce le revin in
domeniul ssm, corespunzator functiilor exercitate, cf. art. 13 lit. d, din Leg. 319/2006.

g) Obligatia instruirii suficiente si adecvate, a personalului, prin consemnarea instructajului in fisele
individuale de instruire, cf. art.20 din Leg.319/ 2006 si cap. V din H.G. nr. 1425/2006.

h) Obligatia elaborarii de instructiuni proprii pentru completarea si/sau aplicarea reglementarilor de
ssm, tindnd seama de particularitdile activitdtilor si ale locurilor de munca, cf. art. 13 lit. e, din
Leg.319/2006.

i) Angajatorul are obligatia sa dispuna de programe de instruire - testare la nivelul intreprinderii
pentru: conducatorii locurilor de munca- lucratori, pe meserii si activitati, cf. art.80 din H.G. nr.
1425/2006.

J) Evaluarea riscurilor pentru securitatea si sanatatea lucratorilor, cf. art. 7, alin. (4), lit. a din Leg.
319/2006.

k) Intocmirea planului de prevenire si protectie, cf. art. 13 lit. b din Leg. 319/2006.

[) Planul de prevenire si protectie trebuie sa fie revizuit in urma modificarii conditiilor de munca, la
aparitia unor riscuri noi si In urma producerii unui eveniment, cf. art. 13 lit. b din Leg. 319/2006 si
art.46 din H.G. nr. 1425/2006.

m) Planul de prevenire si protectie trebuie sa fie supus analizei lucratorilor si semnat de angajator, cf.
art. 13 lit. b din Leg. 319/2006 si art.46 din H.G. nr. 1425/2006.

n) Evaluarea riscurilor tindnd seama de prezenta lucratorilor sensibili la riscuri specifice, cf. art. 12
alin. (1), lit. c din Leg. 319/2006.

0) Angajatorul are obligatia de a lua masurile necesare pentru acordarea primului ajutor, stingerea
incendiilor si evacuarea lucratorilor, adaptate naturii activitatilor si marimii Intreprinderii, tinand
seama de alte persoane prezente, cf. art. 10 alin. (1), lit. a din Leg. 319/2006.

p) Obligatia desemnarii unui/unor lucratorii pentru aplicarea masurilor de prim ajutor, cf. art. 10, alin.
(2) din Lege. 319/2006.

g) Lucratorii desemnati pentru aplicarea masurilor de prim ajutor trebuie sd fie instruiti pentru
desfasurarea acestei activitati si sa dispuna de echipamentul necesar, cf. art. 10, alin. (3) din Leg.
319/2006.

r) Lucratorii desemnati pentru aplicarea masurilor de prim ajutor, trebuie sa fie informati cu privire la
masurile sanitare cuprinse in Planul de prevenire si protectie, cf. art. 13, pct. f) din Leg. 319/2006.

8.4. - Licenti/autorizatie neexclusiva privind folosirea muzicii ambientale

In marea majoritate a saloanelor de infrumusetare, in vederea asiguririi unei ambiante cit mai
placute pentru clientii salonului se recurge la utilizarea muzicii ambientale, prin intermediul diferitelor
surse ce pot fi utilizate in acest scop ( radio, t.v., p.c. etc).

Conform prevederilor Legii.nr.8/1996, comunicarea in spatiu public a muzicii ambientale ( in cadrul
salonului de Infrumusetare), necesita obtinerea unor licente /autorizatii neexclusive pentru comunicare si
anume:

a) din partea “ Uniunii Compozitorilor si Muzicologilor din Romania — Asociatia pentru
Drepturi de Autor’’, pe scurt UCMR-ADA, care functioneazd, ca organism de
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gestiune colectiva, reprezentand drepturile de autor ale compozitorilor de muzica, in
baza deciziei nr.3/1997 a Oficiului Roman pentru Drepturi de Autor (ORDA), e-mail :
ada@ucmr-ada.ro.

b) Din partea ,,Centrului Roman pentru Administrarea Drepturilor Artistiilor Interpreti”,
pe scurt CREDIDAM, care functioneazd, ca organism de gestiune colectiva,
reprezentand drepturilor artistilor interpreti de muzica, in baza deciziei nr.4/1997 a
Oficiului Roméan pentru Drepturi de Autor (ORDA). Pentru mai multe informatii se
poate contacta la adresa: Str. Jules Michelet 15-17, et. 2, ap. 11, Sectorl,
Bucuresti, Telefon:021.307.92.00,021.307.9201Fax:021.3185813;Mobile:0372.72.31.
46,0372.72.31.47,0372.72.31.48
E-mail:office@credidam.ro ; Web: www.credidam.ro.

¢) Din partea Uniunii Producatorilor de Fonograme din Romania, pe scurt UPFR, care
functioneaza, ca organism de gestiune colectiva pentru drepturilor conexe ale
producatorilor de muzica, (case de discuri), in baza deciziei nr.5/1997 a Oficiului
Roman pentru Drepturi de Autor (ORDA). Pentru mai multe informatii se poate
contacta la adresa: Bucuresti, B-dul Nicolae Titulescu nr. 88b, Sector 1, tel.
021.222.20.45/46/47/48; Fax:021.222.20.43: E-mail: secretariat@upfr.ro.

Pentru evitarea unor sanctiuni contraventionale 1n ceea ce priveste Incdlcarea prevederilor legale
cu privire  la comunicarea publica a operelor muzicale in scop ambiental sau lucrativ, trebuie sa va
asigurati cd licentele pe care le solicitati organismelor de gestiune colectivd, acoperd integral
interesele compozitorilor, interesele artistilor interpreti si executanti precum si interesele
producétorilor de fonograme.

8.5. - Monitorizare cu camere video

in cazul in care adminstratorul / patronul salonului de infrumusetare, decide din diverse motive,
instalarea 1n incinta acestuia a unui sistem de camere video, este necesara o notificare citre Autoritatea
Nationald de Supraveghere a Prelucrarii Datelor cu Caracter Personal - pe scurt ANSPDCP, conform
prevederilor Legii nr. 677/2001, privind prelucrarea datelor cu caracter personal si a Deciziei nr. 52/2012 a
ANSPDCP. Pentru mai multe informatii se poate contacta institutia la adresa: B-dul G-ral. Gheorghe
Magheru, nr. 28-30, Sector 1, Bucuresti; tel.+40.318.059.211, +40.318.059.212; e-mail:
anspdcp@dataprotection.ro; fax +40.318.059.602

Existenta sistemului de supraveghere video va fi semnalatd prin intermediul unei pictograme care sa
confind o imagine reprezentativa cu vizibilitate suficienta si pozitionata la o distanta rezonabila de locurile
unde sunt amplasate echipamentele de supraveghere video.

8.6. — Analiza de risc la securitatea fizica

Conform H.G. 301/2012 prin care se aprobd Normele de aplicare a Legii nr.333/2003,
adoptarea masurilor de securitate a obiectivelor, bunurilor si valorilor prevazute de lege se realizeaza pe
baza unei analize de risc la securitate fizica, efectuatd de catre experti inscrisi in Registrul National al
Evaluatorilor de Risc la Securitatea Fizica — se gaseste pe site-ul Politiei Roméane. Obligatia de a efectua
analiza de risc la securitatea fizica revine tuturor persoanelor juridice care dispun de bunuri si valori, avand
ca termen limita data de :
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= 01.07.2017 pentru societdtile comerciale infiintate pand in 16.06.2012.
= (01.01.2015 pentru societatile infiintate dupa data de 16.06.2012.
In urma realizarii analizei de risc la securitatea fizica, se va indica sau nu intocmirea unui Plan de Pazi al
obiectivului, avizat de Politia Roméana.
8.7. - Documente care se afiseaza in incinta unitati

e Legea nr. 349/2002 pentru prevenirea si combaterea efectelor consumului produselor din

tutun:

Prin Legea nr.15/2016 care modificd Legea 349/2002, persoanele care administreaza saloane de
infrumusetare vor elabora si vor pune in aplicare regulamente interne pentru interzicerea fumatului in toate
spatiile inchise ale cabinetului de infrumusetare, inclusiv includerea incalcarii de catre angajati a acestei
obligatii, ca abatere disciplinara grava. Spatiilor mentionate se marcheaza cu indicatoare prin care sa se
indice «Fumatul interzis» si folosirea simbolului international, respectiv tigareta baratd de o linie
transversala.

e 0.G.nr.21/1992, privind protectia consumatorilor

Certificatul de inregistrare si certificatul constatator pentru punctul de lucru, eliberate de Oficiul
Registrului Comertului, sunt obligatoriu de afisat in conformitate cu prevederile art.26, alin. (2) din O.G.
nr.21/1992, privind protectia consumatorilor.

e 0.U.G. nr.28/1999, privind obligatia operatorilor economici de a utiliza aparate de marcat
electronice fiscal

mmssssm==) Conform prevederilor art.1, alin. (11) din O.U.G. nr.28/1999, privind obligatia
operatorilor economici de a utiliza aparate de marcat electronice fiscal, modelul formularului a fost
aprobat prin OMF nr.159/2015.

e Ordinul nr.72/2010, privind unele masuri de informare a consumatorilor modificat prin
Ordinul 594/2014

CONSUMATORILOR

0219551

) Conform prevederilor art.1, alin. (1) din Ordinul nr.72/2010, privind unele masuri
de informare a consumatorilor modificat prin Ordinul 594/2014, este obligatoriu afisarea placheta
prevazuta in Anexa 2.1- 2.42, aferenta fiecariu judet in parte.

e Legea nr. 307/2006, privind apararea impotriva incendiilor

Planul de evacuare in caz de incendiu, in conformitate cu prevederile Legii nr. 307/2006, privind
apararea impotriva incendiilor precum si in baza Normelor de aplicare a acesteia, aprobate prin Ordinul
nr.163/2007.
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8.8 - Amplasarea si autorizarea mijloacelor de publicitate

Amplasarea mijloacelor de publicitate ( afis, banner, ecran publicitar, firma, mesh, panou sau steag
publicitar, etc) pe domeniul public sau pe proprietatea privata, se face in conformitate cu prevederile Legii
nr. 185/2013 privind amplasarea si autorizarea mijloacelor de publicitate si in baza ,, Regulamentului
Local de publicitate’” adoptat de fiecare administratie publica localad in parte, conform prevederilor legale.
Conform art. 4 din Legea nr. 185/2013, aprobarea executdrii lucrarilor pentru amplasarea mijloacelor de
publicitate se realizeaza prin autorizatia de construire, emisa in conditiile Legii nr. 50/1991, privind
autorizarea executarii lucrarilor de constructii, republicata, cu modificarile si completarile ulterioare.

Este de mentionat si faptul ca in conformitate cu prevederile Codului Fiscal, solicitantul este obligat sa
achite o taxa a carui cuantum difera de la o primarie la alta, in functie de nivelurile aprobate pe plan local
in raport cu cele prevazute de Codul Fiscal.

In cazul in care un operator economic apeleazi la servicii de reclama si publicitate in baza unui contract
sau a unui alt tip de intelegere, incheiata cu alta persoana, datoreaza plata taxei pentru folosirea mijloacelor
de reclama si publicitate, conform art. 477 din Legea nr.227/2015 privind Codul fiscal cu modificarile si
completarile ulterioare. Cuantumul acestei taxe variaza intre 1% si 3 % din valoarea contractului respectiv,
fiind stabilit prin hotarare a consiliului local. Se excepteazd de la aceasta taxa, serviciile de reclama si
publicitate realizate prin mijloacele de informare Tn masa scrise si audiovizuale.

8.9. - Obtinerea Acordului de functionare din partea primaériilor

Inainte de inceperea efectiva a activitatii, dupa parcurgerea etapelor mentionate mai sus, este necesar
obtinerea acordului de functionare eliberat de primdria in a cdrei raza teritoriald este amplasata unitatea.
Prin acordul de functionare in sensul domeniului analizat, se intelege actul administrativ emis de catre
primar, care confera unui operator economic, dreptul de a presta ( pe raza localitatii respective) unul sau
mai multe servicii de infrumusetare, eliberat in baza art.6 alin (2) si art. 5, alin. (1) din 0.G.99/2000
(republicata) si a punctului 1 din H.G. nr.333/2003. Procedura de eliberare a acordurilor de functionare,
diferd de la o primarie la alta, antreprenorul fiind nevoit sa se intereseze la sediul acestora, despre conditile
st documentatia necesard in vederea eliberarii acesteia.

8.10. - Fiscalizarea casei de marcat

Pentru a nu risca aplicarea unor amenzi contraventionale si implicit suspendarea activitatii, Inainte de
inceperea acesteia, se va proceda la fiscalizarea casei de marcat in conformitate cu prevederile legale.
Fiscalizarea casei de marcat inseamna procesul de trecere al unei case de marcat in regim de lucru fiscal,
regim in care aparatul memoreazd toate sumele introduse Tn memoria fiscald. Acest aspect implica
parcurgerea unei anumite proceduri Incepand cu achizitionarea unei case de marcat, intocmirea si
depunerea dosarului in cadrul Directiei Generale a Finantelor Publice a judetului in care functioneaza
unitatea respectiva pentru obtinerea Certificatului de atribuire a numarului de ordine; programarea casei de
marcat conform seriei fiscale, datelor firmei, specificului societatii si trecerea casei de marcat in regim
fiscal, de catre unitatea de service; vizarea declaratiilor de instalare de catre Administratia Finaciard de care
apartine punctul de lucru. Actul normativ de bazd, care reglementeaza acest aspect, este prevazut de
0.U.G. nr.28 / 1999, cu modificarile si completarile ulterioare, privind obligatia operatorilor economici de
a utiliza aparate de marcat electronice fiscale si H.G. nr. 479/2003 privind Normele de aplicare a acesteia.
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